Tampereen
ylioppilaskunnan
koronakyselyn tulosten
julkistamistilaisuus

14.6.2021

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!



TREYn koronakyselyn toteutus

- TREY toteutti kevadlld 2021 koronakyselyn, joka oli auki
20.4.-16.5 ja siihen saatiin 1313 vastausta.

— Syksyn 2020 koronakysely oli auki 4-30.9. ja siihen
saatiin 1378 vastausta.

« Kevddn 2021 koronakyselyssd selvitettiin sitd, miten
poikkeustilanne on vaikuttanut Tampereen yliopiston
opiskelijoihin.

- Tavoitteena oli saada tietoa mm. etdopiskelun
sujumisesta ja koronan vaikutuksesta yliopiston
tilojen kayttoon sekd yliopisto-opiskelijoiden
hyvinvoinnista ja toimeentulosta.
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TREYn koronakyselyn toteutus

- Koronakysely toteutettiin Jotfrom-lomakkeella.

« Kysely muodostui 49 kysymyksesta, joista 11 oli
avovastauksia ja 38 monivalintakysymyksid.

« Kyselyssad kysyttiin opiskelijoiden kokemuksia mm.
yliopiston koronaa koskevista linjauksista,
opiskelijaruokailusta, hyvinvoinnista ja opintojen
jarjest@misesta.

« Kyselylinkki IGhetettiin tiistaina 20.4.2021 yliopiston
koronainfo-sahkopostiosoitteesta kaikille yliopiston
opiskelijolille.

 Aktiivinen viestintd TREYn ja yliopiston kanavissa
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Taustatiedot

Kysytyt taustatiedot:
lkaluokka
— Sukupuoli
— Vuosikurssi
— Pdadasiallinen opiskelukampus
— Opintojen vaihe
— Asiointikieli
— Tiedekunta
— Padtoiminen opiskelija

01 % vastaajista eli 1191 vastaajaa ilmoitti olevansa
pddtoiminen opiskelija.
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Taustatiedot: kampus

- Vastausaktiivisuus oli suurinta
keskustakampuksella, jonka
IImoittivat omaksi
pddasialliseksi
opiskelukampukseksi 58%
vastaagijista.

— Syksyn 2020 kyselyssa
vastausaktiivisuus oli
suurin Hervannan
kampuksella, jopa 62 %
syksyn kyselyn vastaagijista.
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Pé&éasiallinen opiskelukampus
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Keskustakampus Hervannan kampus Kaupin kampus
Porin kampus @ Muu Seindjoen kampus



Taustatiedot: tiedekunta ja
asiointikieli

« Informaatioteknologian ja viestinndan tiedekunnasta
(ITC) saatiin eniten vastauksia (29 %).

 Asiointikielend 94 % vastaaijista eli 1237 vastaajaa ilmoitti
asiointikielekseen suomen.

Asiointikieli yliopistolla Tiedekunta
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Taustatiedot: vuosikurssi

Vastaaijista neljénnes eli 334 Vuosikurssi
vastaajaa oli ensimmadisen .
vuosikurssin opiskelijoita jo
19 % toisen vuosikurssin 3
opiskelijoita. 252 A
— Syksyn 2020 kyselyssa
ensimmaisen ja toisen
vuosikurssin opiskelijat
muodostivat puolet
vastaaijista.
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Taustatiedot: opintojen vaihe

- Kevdadn kyselyssa 729 vastaajaa eli hieman yli puolet
vastaaijista (65 %) oli opintojensa kandivaiheessa.

« Maisterivaiheessa oli 486 vastaajaa eli 37 % vastaajista.

« 06 % eli 78 vastaajaa oli jatko-opiskelijoita.

« Vaihto-opiskelijoita vastaajista oli 1% eli 19 vastaajaa.

Opintojen vaihe
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Yliopiston linjaukset

- Kysymyksilld kerattiin tietoa

yliopiston tilojen kayton
rajoitusten vaikutuksista jo
mielipidettd koronalinjauksista
suhteessa
pandemiatilanteeseen

- Avovastauksissa kerdittiin
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Yliopiston tilojen kéytén rajoitukset ovat vaikuttaneet opiskeluun
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Hyvin nega... Melko neg... Ei vaikutusta Melko posit...Hyvin positi...En osaa san...

Hyvin negatiivisesti
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Melke negatiivisesti
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Yliopiston linjaukset

Rajoitukset yliopistolla oleskeluun ovat aiheuttaneet minulle

SYksyn 2020 yksindisyytta
koronakyselyssa 1309 Responses- 4 Emp
vastaukset jakautuivat

seuraavasti: - 506

hyvin paljon 26% :

melko paljon 36% 200 [ - L
ei vaikutusta 1% - =
melko vahdn 19%
el lainkaan 6%
en osdd sanod 2%_ Hyvin paljon Melko paljon Ei vaikutusta Melko vihin @ Ei lainkaan

En osaa sanoa
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Yliopiston linjaukset

Yliopiston linjaukset ovat olleet yleiseen
pandemiatilanteeseen nahden

1309 Responses- 4 Empty
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Yliopiston linjaukset -
avovastaukset

‘Kerro halutessasi ideoita, miten
pandemiatilanteessa yliopiston linjauksia
voitaisiin kehittad ja miten niiden mahdollisia
negatiivisia vaikutuksia voitaisiin vahentda? *

‘Kerro halutessasi lisdd yliopiston tilofen
kdyton rajoitusten vaikutuksista”

445 vastausta
Kampusten rajoitusten
aiheuttamat
hankaluudet opinnoissa
Palautumisen haasteet
Kampusten rooli
rutiinien
rakentamisessa
Kirjaston rooli
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314 vastausta
Maltillisuus
pdadtoksenteossa
Vuorovaikutus ja
|Ghiopetus

Kirjaston tilat ja palvelut
Viestintd

Etdopiskelu koronan
jalkeen



Opiskelijaruokailu

Kuinka usein ruokailit opiskelijaravintoloissa ennen . . . . . .
P J Oletko kdynyt ruokailemassa opiskelijaravintoloissa korona-aikana

koronapandemiaa? R
P (sis. take away)?
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Opiskelijaruokailu

Kuinka tarkeéksi koet opiskelijahintaisen ruokailun oman
hyvinvointisi kannalta?

e Yksipuoleinen jo
epdaterveellinen
161 ruokavalio
e Vvaikutus
henkildkohtaiseen
L s talouteen
e e e B o pytmin puute arjessa
e sosiaalisuus

386

Erittdin tarked Melko térked Ei vaikutusta Melko yvhdentekevd
@ Tiysin vhdentekeva En osaa sanoca
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Jarjestot

Vastaaijia pyydettiin valitsemaan erilaisia vaittdmid sen
mukaisesti, miten opiskelijajarjestét ovat tukeneet hyvinvointia
korona-aikana. Yleisimpind vaittdmind vastaajat valitsivat
seuraavasti:

- Jarjestéineet etatapahtumia (valittu 647 kertaa)

- Etétapahtumat, joissa on ohjelmaa (valittu 434 kertaa)
- Jarjestaneet kilpailuja tai haasteita (valittu 343 kertaa)
- Jarjestd on jarjestanyt hyvinvointitoimintaa, mutta en
ole osallistunut siihen (valittu 266 kertaa)

- Rennot yhteiset keskusteluhetket (valittu 221 kertaa)

- Jarjestdon toimesta on kysytty jésenistdon kuulumisia
(valittu 220 kertaa)

- Tapahtumat ovat véihentyneet huomattavasti tai en
ole loytanyt tapahtumia (valittu 201 kertaa)

- Perustaneet keskusteluryhmid yhteydenpitoa varten

@TR;Q&Y (valittu 173 kertaa)

TAMPEREEN YLIOPPILASKUNTA
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Jarjestot

Jarjestoihin liittyen vastaajilta kysyttiin liséksi yksi avokysymys.
Kysymykseen "Millaista toimintaa toivoisin jérjestdiltd’ tuli kaikkiaan
194 vastausta.

Vastausten pohjalta yleisimpié toiveita olivat erilaiset keskustelu- ja
hengailutapahtumat. Tapahtumien toivotaan erityisesti olevan
matalan kynnyksen tilaisuuksia, joihin voi osallistua yksin tai
tapahtumat joissa olisi mahdollisuus tutustua muihin opiskelijoihin.

My®&s toiveet monenlaisista vertaistuki- ja opiskeluryhmisté
korostuivat vastauksissa. Vastaajat toivoivat jérjestbilté myds
rajoitusten puitteissa olevien livetapahtumien jérjestémista,
erityisesti ulkoilu- ja liikuntatapahtumien osaltao.

Yleisimp&nd& muuna toistuvana teemana vastauksissa nousi esille
kokemus siitd, ettd opiskelijajéirjestdt ovat tehneet kaikkiaan hyvéaé
ty6td tai olosuhteisiin néhden parhaansa.



Hyvinvointi

Korona-aika on vaikuttanut hyvinvointiini

1308 Responses- 5 Empty
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Hyvinvointi

Korona-aika on vaikuttanut opiskelijoiden hyvinvointiin yliopistossani

1308 Responses- 5 Empty
cos Tekniikan akateemisten
selvityksessé vuodelta
2020 58% vastaajista
. arvioi korona-ajan
331 hyvinvointivaikutukset
yliopistossaan
. negatiivisiksi.

i 15 n 3

) Todella negatiiv... Melko negatiivi...  Eiwvaikutusta Melko positiivis... Todella positiivi... En osaa sanoa

Todella negatiivisesti Melko negatiivisesti Ei vaikutusta Melko positiivisesti @ Todella positiivisesti

@ En osaa sanoa
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Hyvinvointi

Kyselyssd oli monivalintakysymys “Mitkd seuraavista
hyvinvointia koskevista vdittadmistd kohdistuvat sinuun ja
koronan vaikutuksiin elamassasi?”

Yleisimpind vaitteind vastaajat valitsivat:
- Minulla on vaikeuksia saada tehtéavistéd kiinni (valittu 847
kertaa)
- Koen mielialan laskua (valittu 834 kertaa)
- Motivaationi opiskeluun on heikentynyt (valittu 816 kertaa)
- Olen stressaantunut (valittu 806 kertaa)
- Keskittymiskykyni on huonontunut (valittu 784 kertaa)
- Koen yksindgisyytta (valittu 781 kertaa)
- Olen kuormittunut (valittu 724 kertaa)
- Liikkuminen on véthentynyt (valittu 627 kertaa)
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Hyvinvointi

Olen tuntenut itseni yksinaiseksi

1308 Responses- 5 Empty
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Minulla on ollut korona-aikana itselleni sopivia turvallisia tapoja liikkua

1309 Responses- 4 Empty
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Hyvinvointi - avovastaukset

‘Kerro halutessasi liscici korona-ajan vaikutuksista
hyvinvointiisi”

- 285 vastausta

- Suuressa osassad vastauksista kerrottiin
heikentyneestd hyvinvoinnista, mutta osa
vastaajista kertoi myods voivansa korona-
aikana paremmin

- Opiskelumotivaation lasku ja opiskelun
haasteet

- Kuormitus, stressi ja ahdistus

- Liikunta

- Ruokailutottumukset
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Toimeentulo

Miten korona-aika on vaikuttanut toimeentuloosi?

1309 Responses- 4 Empty
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Toimeentulo

Miten korona-aikaon vaikuttanut kesatyoshakuusi?

1288 Responses- 25 Empty
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Toimeentulo

Vastadajia pyydettiin valitsemaan erilaisia vaittéimié sen mukaisesti, miten ne
ovat vaikuttaneet vastaajan toimeentuloon korona-aikana. Yleisimpind vditteind
vastaajat valitsivat seuraavasti:

- Opiskelun ja tyén yhdistéminen on helpottunut (valittu 309 kertaa)

- Toimeentuloni on heikentynyt (valittu 246 kertaa)

- Olen pystynyt tekemadn liséé toité etdopiskelun myéta (valittu 209
kertaa)

- Kesdatyét ovat peruuntuneet (valittu 185 kertaa)

- Tyétunnit ovat véihentyneet (valittu 181 kertaa)

- Opiskelun ja tyén yhdistéiminen on vaikeutunut (valittu 130 kertaa)

- Tyétuntini ovat lisééntyneet (valittu 129 kertaa)

- Toimeentuloni on parantunut (valittu 127 kertaa)

- Olen huolissani siitd, miten voin kattaa toimeentuloni opintojeni aikana
koronan aiheuttaman muutoksen vuoksi (valittu 108 kertaa)

- Olen joutunut nostamaan opintolainaa tahtomattani (valittu 84 kertaa)
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Toimeentulo

- Toimeentulon avokysymyksessd kysyimme vastaaijilta "Kerro halutessasi liséd
korona-ajan vaikutuksista toimeentuloosi’. Avovastauksia té&ihén kohtaan tuli
kaikkiaan 246 kappaletta.

- Positiivisina vaikutuksina toimeentuloon nostettiin kulutuksen ja menojen
vdheneminen sekd tydomadrdn ja -mahdollisuuksien lisGédntyminen.

- Negatiivisina vaikutuksina toimeentuloon korona-aikana puolestaan nostettiin
menojen lisddntyminen, tydmadrdn véhentyminen sekdé huolet mm.
opintotuen osalta.

- Harjoittelupaikan 16ytdmisen vaikeus on myés toistuva teema. Monilla
vastaajista opiskelumotivaatio on vihentynyt, opinnot ovat lykkddantyneet tai
venyneet, ja lisdksi opintotukikuukaudet ovat véihentyneet tai ovat loppuneet.

- Nama ylldmainitut syyt ovat johtaneet monien vastaajien mukaan mm.
lisdantyvadn ahdistukseen, stressiin ja huoleen omasta toimeentulosta
valiaikaisesti sekd tulevaisuuden osalta. Lisdksi etdopiskelu ja etatydskentely
ovat lisénneet monien vastaajien uupumusta ja kuormitusta.
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Etaopiskelu ja opintojen

Miten etdopiskelu on vaikuttanut opiskelukykyysi?

E53
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1e 54
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Heikentdnyt... Heikentinyt...Ei ole vaikut...Parantanut j... Parantanut ... En osaa sanoa

Heikentianyt merkittavasti Heikentényt jonkin verran Ei ole vaikuttanut
Parantanut jonkin verran @ Parantanut merkittdvisti @ En osaa sanoa
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jarjestédminen

Etdopiskelu vaikuttaa selkedsti
opiskelukykyyn
- 65 % vastanneista kertoo etdopiskelun
heikentdneen opiskelukykyd
- Tdhan asiaan ei ole tullut suurta
muutosta verrattuna viime kyselyyn,
jolloin vastaava luku oli 67 %
Oplskelukykyyn vaikuttavia asioita
Omat voimavarat (elamanhalllnto
sosiaaliset suhteet,...)
- Opiskeluympdristd
- Opetus ja ohjaus
- Opiskelutaidot



Etaopiskelu ja opintojen

jarjestaminen

Etdopintojen vaikutus opiskelukykyyn jq sen Uskon etéopintojen vaikuttavan opintojeni etenemiseen
kautta opintojen etenemiseen on selkedsti 1308 Responses- 5 Empt
havaittavissa vastauksista
- 45 % kokee, ettd etéopinnoilla on
negatiivisia vaikutuksia opintojen
etenemiseen
- Vastaavaa kysymysté ei ollut syksyn
kyselyssd, mutta syksylla 58% :
vastaajista koki, etté etéopinnot o8 o

vaikuttavat opintoihin negatiivisesti H a

Todella ne... Melko neg... Ei vaikutusta Melko posi...Todella pos... En osaa sa...

a7 2
368

Opintojen etenemiseen voi vaikuttaa monet

GSiQt, kUten Todella negatiivisesti Melko negatiivisesti Ei vaikutusta Melko positiivisesti
- OpISkelLIkka @ Todella positiivisesti @ En osaa sanoca
- Motivaatio

- Opetuksen ja ohjauksen taso
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Etaopiskelu ja opintojen

jarjestaminen

Kyselyssa esitettiin monivalintakysymys, jossa vastaajaa
pyydettiin valitsemaan ‘Mitkd seuraayvista opintoja koskevista
varttamista koet kohdistuvan sinuun?.

Yleisimpid vastauksia olivat seuraavat (vastausmaarat suluissa
vaittaman jalkeen):

- En koe opintojani mielekké&éksi (543)

- En tiedd, mitd minulta odotetagan qpinnoissani (480)
- En16ydd tukea etdopiskeluun (475)

- Opintopistekertymani on pienempi (454)

- Opintoni ovat hidastuneet (4325n

- Tieddn, mité minulta odotetaan opinnoissani (260)
- Opintopistekertymdni on suurer {oi (234)

- Koen opintoni mielekkddmmiksﬁ? 96)
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Etaopiskelu ja opintojen

jarjestadminen

Opetushenkildkunta on tukenut etédopiskelua

395

- 206 .
: 5% 125
70

Téaysin sama... Melko sama...Ei ole vaikut... Melko eri m...Taysin eri mi...En osaa sanoa

Taysin samaa mieltd Melko samaa mieltd Ei ole vaikuttanut Melko eri mieltd
@ Taysin eri mielta @ En osaa sanoa
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Opetushenkilbkunnalta saatavaa
tukea on koettu saatavan
vaihtelevasti
- 35 % on kokenut saavansa
tukea etdopiskeluun

- 34 % on kokenut, ettei saa tukea

etdopiskeluun
Vuoden 2020 kyselyssd vastaavat
luvut olivat
- 50 % koki saavansa tukea
etdopiskeluun
- 24 % koki, ettei saa tukea
etdopiskeluun
Tilanteen pitkittyminen vaikuttaa
myds opetushenkilékunnan
jaksamiseen ja resursseihin tarjota
tukea



Etaopiskelu ja opintojen

jarjestadminen

Miten opintojen ohjaus ja neuvonta ovat toimineet etdopiskelun aikana?

Ohjauksen ja neuvonnan tuen osalta
vastausmadrat ovat suhteellisen
samanlaisia verrattuna 2020 kyselyyn.
Opintojen ohjaus ja neuvonta on sujunut
- todella tai melko hyvin: 28 % (2020:
32%)
- todella tai melko huonosti: 23 % <08
(2020: 26 %) 2
Vastaajista 49 % ei ole osannut ottaa o - =
kantaa kyseiseen toimintaan. Vuoden -
2020 kyse|yssd 42 % VGStGOjiStO ei ole Todella hyvin Melko hywvin ~ Enosaasanoa Melko huonosti Todella huonosti
osannut sanoa tai ei ole kayttényt
palveluitao.

634

Todella hyvin Melko hyvin En osaa sanoa Melko huonosti @ Todella huonosti
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Etaopiskelu ja opintojen
jarjestciminen
‘Millaista ryhmdmuotoista

opiskelukykyd, opiskelutaitoja, sosiaalisia
kohtaamisia tar hyvinvointia tukevaa

‘Kerro halutessasi liséid etdopiskelun,
opintojen jarjestdmisen ja tuen

toimintaa toivoisit yliopistolta?” Jarjestdmisestd.”
- 204 vastausta - 184 vastausta
- Opiskelutilat - Tarve lisatuelle

- Viestintd apukanavista

a resurssit tukeen Lis&i& vuorovaikutusta

- Matalan kynnyksen - Ohjauksen jo
vaylét opetuksen tason
- Kursseihin vaihtelu
panostaminen - Lisddntynyt kuormitus
- Vuorovaikutus - Joustavuus

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
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Lahiopetus

Lahiopetusta koskeviin kysymyksiin
vastanneista téssé jo aiemmassa
kyselyssa:
- 14% on osallistunut Idhiopetukseen
kevaallé 2021
- 33 % oli osallistunut
l&dhiopetukseen syksyllé 2020

Jos vastasit kyll&, kuinka usein?

Kartoitimme myos ldhiopetukseen
osallistumisen tiheyttd
- 9lvastaajaa on kertonut .
osallistuneensa Idhiopetukseen as a2 ot
Mmuutaman kerran kuukaudessa 4
tai useammin
- 9lvastaajoa on kertonut
OSG”iStuneenSO hdrvemmin kUin Paivittain Viikoittain Muutaman kerran kuukaudessa
Mmuutaman kerran kuukaudessa Harvemmin @ En ollenkaan En osaa sanoa

D TRYY
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STUDENT UNION OF TAMPERE UNIVERSITY
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Paivittdin Viikoittain Muutam... Harvem... En ollen...En osaa ...



Oheisessa
monivalintakysymykses-
sd ja avovastauksissa on
nahtavissad, ettd
|&hiopetuksella varsinkin
vallitsevassa tilanteessa
on positiivisa vaikutuksia
oplskelukykyyn
34 % vastaaijista
kokenut positiivisia
vaikutuksia
- 5% vastaagjista
kokenut negatiivisia
vaikutuksia

DO TRYY

TAMPEREEN YLIOPPILASKUNTA
STUDENT UNION OF TAMPERE UNIVERSITY
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Lahiopetus

Lahiopetus on vaikuttanut opiskelukykyyni seuraavasti

78 Responses- B35 Empty

z 21

Todella ne... Melko neg... Ei vaikutusta Melko posi... Todella po... En osaa sa...

Todella negatiivisesti Melko negatiivisesti Ei vaikutusta Melko positiivisesti
@ Todella positiivisesti @ En osaa sanoa



Lahiopetus

- Kysymyksessd “Jos vastasit osallistuneesi
ldhiopetukseen, miten se on toteutettu jo

m|ten se on sujunut?’, avovastauksia 119

P&dasiassa Iahlopetuksessc: on huomioitu turvalliset
toteutustavat ja yleiset rajoitukset

- Ldahiopetus on motivoinut opiskelijoita, kohottanut
mielialaa ja auttanut jaksamaan

- Ldahiopetustapahtuman pakollisuus aiheuttanut stressid
altistumisesta

- Joissakin tilanteissa ei ole huolehdittu turvallisista
jarjestelyistd

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
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Kansainvalisyys

Miten koronarajoitukset ovat vaikuttaneet mahdollisuuksiisi
kansainvélistyé opintojen aikana?

- peruuntuneet
vaihdot, joillain
s mahdollisuus
ldhted jadnyt
kokonaan vdliin
- kv-tuutorointi on
erilaista,
kohtaamisia kv-
opiskelijoiden

@ TRRY kanssa

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
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Todella negatiivisesti Melko negatiivisesti Ei vaikutusta
Melko positiivisesti @ Todella positiivisesti En osaa sanoa



Kysymyksia?
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