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Kyselyn taustat ja toteutus

TREY avasi opiskelijakyselyn yliopiston koronarajoitusten vaikutuksista ja etGopiske-
lun sujuvuudesta 4.9. Kysely oli auki 30.9. asti. Kysely tehtiin, sill& TREY kaipasi lisad
tietoa opiskelijoiden kokemuksista korona-ajan vaikutuksista opiskeluun ja hyvin-
vointiin.

Korona-ajan rajoitukset ovat iskeneet opiskelijoihin kovaa. Monet opiskelijat asuvat
yksin ja suuri osa opiskelijan sosiaalisesta elédmdasta pyorii yliopiston kampuksilla jo
opintojen ympadrill&. Siirtyminen etdopetukseen ja rajoitukset kampusten aukiolo-
ajoissa ovat vaikeuttaneet monen opiskelijan arkea.

Kysely muodostui 19 monivalintakysymyksestd ja 16 avovastauksestag, joilla vastaajat
pystyivat halutessaan avaamaan monivalinnoissa kysyttyj& asioita. Kysely jakautui
neljdén osaan: taustatiedot, kampusten aukioloagjat, opiskelijaruokailu ja et&opis-
kelu. Toteutusalusta oli Jotform.

Vastauksia kyselyyn saatiin yhteensé 1378, joista suomenkieliseen kyselyyn vastauk-
sia tuli 1322 ja englanninkieliseen kyselyyn 56. Englanninkieliseen kyselyyn tulleiden
vastausten pienen otannan vuoksi tuloksia ei voida pitéé englanninkielisten vas-
tausten osalta yhtd kattavina, mutta nditdkin tuloksia nostamme t&dssd raportissa
esiin.

Kysely& mainostettiin TREYn eri kanavissa aktiivisesti. N&ihin kanaviin lukeutuivat
mm. erilaiset séhképostilistat, Telegram-ryhmdat, TREYN nettisivut, Facebook ja In-
stagram. Liséksi monet opiskelijajdrjestot jokoivat kyselyd omissa kanavissaan. Linkki
TREYn kyselyyn laitettiin my&s yliopiston ensimmdisen vuoden opiskelijoiden kyselyn

loppuun, mikd selittdd ensimmadisen vuoden opiskelijoiden suuremman suhteellisen

osuuden.
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Kampusten aukioloajat

Kampusten aukioloaikojen rajoitusten vaikutusta mitattiin neljalld vaittdmallg, joihin
vastaajat saivat reagoida. Vaittamat olivat “llita-aikojen rajoitetut kulkuoikeudet yli-
opistolla ovat vaikeuttaneet opiskelua”, “lita-aikojen rajoitetut kulkuoikeudet yliopis-
tolla ovat vaikuttaneet hyvinvointiini seuraavasti’, “Viikonloppujen rajoitetut kulkuoi-
keudet yliopistolla ovat vaikeuttaneet opiskelua” sekd “Viikonloppujen rajoitetut kul-

kuoikeudet yliopistolla ovat vaikuttaneet hyvinvointiini seuraavasti”.

Vastauksista ndhdadn, ettd opiskelijat kaipaavat padasyd kampuksille erityisesti ilta-
aikaan. Puolet suomenkieliseen kyselyyn vastanneista koki, etté ilta-aikojen rajoitetut
aukiolot kampuksilla vaikeuttavat heidén opiskeluaan (50%) ja samoin puolet koki,
etté& ne heikentévat hyvinvointia (51%) joko “melko paljon” tai “hyvin paljon”. Joka vii-

des opiskelija, 19%, katsoi, ettd rajoitukset olivat vaikeuttaneet opiskelua hyvin paljon.

Englanninkieliseen kyselyyn vastanneet eivét kokeneet aukioloaikojen rajoitusten vai-
kutusta yht& vahvana. Kuitenkin 40% heistdkin mielsi, ettd ilta-aikojen rajoitukset ovat

vaikeuttaneet opiskeluq, ja 26% koki rajoitusten heikent&ineen hyvinvointiaan.

Viikonlopun rajoitettujen aukioloaikojen merkitys opiskelulle oli merkittévé: 44% suo-
menkielisisté vastaajista koki viikonloppurajoitusten vaikuttaneen opiskeluun joko
melko paljon (21%) tai hyvin paljon (23%). Hyvinvointia viikonloppurajoitukset olivat

heikentdneet 39%:llg, ndistd merkittavasti 14%:lla.

Englanninkieliseen kyselyyn vastaajat olivat hieman tyytyvéisempid tilanteeseen, to-
sin heistakin 29% koki viikonloppurajoitusten vaikeuttaneen opiskelua ja 23%, etté ra-

joitukset olivat heikenténeet hyvinvointia.

Yksindisyys ja sosiaaliset tilaisuudet

Kyselyssd selvitettiin koronarajoitusten vaikutuksia opiskelijoiden yksindisyyteen ja

sosiaalisten tilaisuuksien peruuntumiseen kahdella véittdmallg, joihin vastaaja sai
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vastata parhaaksi katsomansa vaihtoehdon. Ndmaé kysymykset olivat “Rajoitteet yli-
opistolla oleskeluun ovat aiheuttaneet minulle yksindisyyttd” ja “Onko sinulla ja&nyt
vdliin sosiaalisia tilaisuuksia tai tapaamisia tilarajoitusten vuoksi?”. Suuri osa opiske-
lijoiden sosiaalisesta elédmdastd pyorii yliopistojen kampusten ja opintojen ympdrilla ja
kysymyksillé halusimme kartoittaa, miten opiskelijat kokevat tilarajoitusten vaikutuk-

set sosiaalisessa eldmadssdadn.

Suomenkielisen kyselyn vastaajista 63% vastaajista koki heilld ja&dneen melko tai hy-
vin paljon sosiaalisia tilaisuuksia valiin tilarajoitusten vuoksi. Vastaajista 7% koki puo-
lestaan, ettd rajoitusten takia ei ole jadnyt lainkaan tilaisuuksia valiin. Karjistéen voi-
daan sanoaq, ettd kaksi kolmannesta vastaajista koki, ettd tilarajoitusten takia heiltd
on jadnyt sosiaalisia tilaisuuksia vdliin ja neljGnnekselld vastaagjista tilaisuuksia on
jadanyt valiin vahdan tai ei laisinkaan.

Englanninkielisen kyselyn monivalintojen vastaukset noudattelevat samankaltaista
trendid, kuin suomenkielisen kyselyn tulokset. Vastaajista 68% koki heilld jdédneen
melko tai eritt&in paljon tilaisuuksia vdliin rajoitusten vuoksi. 13% vastaajista koki rajoi-
tusten vaikuttaneen melko vahdan tai vahan.

Yksin&isyytt& késittelevén kysymyksen tuloksista kdy esiin selvasti, miten monen opis-
kelijan harrastus- ja vapaa-ajantoiminta sekd sosiaalinen eldmd keskittyy kampuk-
sille. Tilarajoitukset ja poikkeusajan etdtydaika ovat lisdnneet monen opiskelijan yksi-
ndisyyden tunteita. Hyvdnd vertailukohtana téssd kysymyksessé toimii mm. korkea-
kouluopiskelijoiden terveystutkimus (KOTT) vuodelta 2016, missé& mittarista riippuen

4-10% opiskelijoista kertoi kokevansa yksindisyyttd usein.

Suomenkielisen kyselyn vastaagjista 26% vastasi yliopiston tilarajoitusten aiheutta-
neen hyvin paljon yksindisyyttd ja 36% vastasi rajoitusten aiheuttaneen melko paljon

yksindisyyttd. 25% vastaajista kertoi, ettd tilarajoitukset ovat aiheuttaneet heille

melko vahdan tai ei ollenkaan yksindisyyttd.
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Vastaavat luvut englanninkielisessé kyselyssé olivat hyvin paljon 30% ja melko paljon
27%. En osaa vastata -vaihtoehto oli selvasti suositumpi englanninkielisessé kyse-
lyssd. Jopa 14% englanninkielisen kyselyn vastaaijista ei osannut arvioida, ovatko ra-
joitukset aiheuttaneet heille yksindisyyttd. Suomenkielisessé kyselyssd vastaava luku
oli 2%. Tdma saattaa selittyd sillé, ettd osa kyselyn vastaagjista on vield kotimaassaan,
eikd ole vield saapunut Tampereelle opiskelemaan ja tdten heiddn on vaikeaa arvi-

oida yliopiston tilarajoitusten vaikutuksia.

Opiskelijaruokailu

Kyselyssd selvitettiin opiskelijaravintoloiden rajoitettujen aukioloaikojen vaikutusta
opiskelijan arkeen kahdella vaittdmallg, joihin vastaaja sai vastata parhaaksi katso-
mansa vaihtoehdon. Ndmé kysymykset olivat “Kaipaan iltaruokaa opiskelijaravinto-

loissa arki-iltaisin” ja “Kaipaan iltaruokaa opiskelijaravintoloissa lauantaisin”.

Suomenkielisen kyselyn vastaajista yhteensé 59 % koki kaipaavansa arki-iltojen ruo-
kaa opiskelijaravintoloissa hyvin paljon tai melko paljon. Huomionarvoista on se, ett&
l&hes 40 % vastaagjista kaipasi iltaruokaa hyvin paljon. Vastaagjista 12 % puolestaan

koki, ettei iltaruualle ole tarvetta.

Englanninkielisen kyselyn vastaajista 50 % kaipasi opiskelijaravintoloiden iltaruokaa
hyvin paljon tai melko paljon. 36 % englanninkielisistd vastaajista taas koki, ettei ilta-
ruualla ole heihin vaikutusta ja vain 2 % englanninkielisistd vastaajista koki, ettei ilta-

ruualle ole lainkaan tarvetta.

Suomenkielisen kyselyn vastaagjista yhteensé 46 % koki kaipaavansa lauantairuokaa
opiskelijaravintoloissa hyvin paljon tai melko paljon, josta 28 % vastaagjista kaipasi
lauantairuokaa hyvin paljon. 17 % vastaaijista ei taas kaivannut lauantairuokaa lain-

kaan ja iltaruuan vastauksiin verrattuna suuri osa (22 %) koki, etté lauantairuuan

puuttumisella ei ole heihin vaikutusta. Suuremmassa “ei vaikutusta” -vastausten
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madrdssa lienee taustalla se, ettd lauantairuokaa on ollut tarjolla vain yhdessé opis-
kelijaravintolassa, joten siihen ei kaikilla kampuksilla ole totuttu eikd sitd siten osata

niin lagjalti kaivata.

Englanninkielisen kyselyn vastaagjista 52 % kaipasi opiskelijaravintoloiden lauan-
tairuokaa hyvin paljon tai melko paljon. 32 % englanninkielisisté vastaajista taas koki,
ettei lauantairuualla ole heihin vaikutusta. Vain 1% englanninkielisistd vastaaijista koki,

ettei iltaruualle ole lainkaan tarvetta.

Etéopiskelu

Ensimmaisessd vdaittmassd, “Kotona opiskelu on minulle..”, vastaaja sai arvioida ko-
tona opiskelun helppoutta tai vaikeutta. 23% kaikista suomenkieliseen kyselyyn vas-
tanneista koki kotona opiskelun hyvin vaikeaksi ja 38% melko vaikeaksi — kaikkiaan
kotona opiskelu tuotti siis haasteita ainakin 61% vastaaijista. Kolmasosa (33%) koki ko-

tona opiskelun helpoksi.

Englanninkieliseen kyselyyn vastanneiden luvut olivat varsin yhdenmukaiset suo-
menkielisen kyselyn lukujen kanssa. My&s tahdn kyselyn kieliversioon vastanneista
61% koki kotona opiskelun joko hyvin vaikeaksi (20%) tai melko vaikeaksi (41%). 28%

koki kotona opiskelun helpoksi.

Kun vastaagjia pyydettiin arvioimaan etéopiskelun vaikutuksia opintoihin, vain 16%
suomenkieliseen kyselyyn vastanneista opiskelijoista arvioi etdopiskelun vaikuttavan
opintoihin positiivisesti. Yhteensé& 58% vastaajista uskoi opintojensa karsivan etéopis-
keluajasta: 44% uskoi etdopiskelun vaikuttavan opintoihinsa melko negatiivisesti ja

14% todella negatiivisesti. Loput 24% vastasivat kysymykseen joko “en osaa sanoa” tai

“ei vaikutusta”.
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Englanninkielisen kyselyn vastaukset olivat tdmdn kysymyksen osalta hyvin [&hellé
suomenkielisen kyselyn lukuja. Arviot et&opiskelun vaikutuksesta opintoihin olivat hie-
man pessimistisempid kuin suomenkielisess@ otoksessa. Vain 17% vastaagjista uskoi
etdopiskelun vaikuttavan opintoihinsa positiivisesti. 64% uskoi vaikutuksen olevan ne-
gatiivinen, ja ndisté 16% arvioi et@opiskelun vaikuttavan opintoihin hyvin negatiivisesti.

Loput 20% vastasivat kysymykseen joko “en osaa sanoa” tai “ei vaikutusta”.

Seuraavalla kysymykselld pyrittiin selvittdmdadn vastaajien kokemuksia siitd, kuinka
et&opiskelu on vaikuttanut heidén opiskelukykyynsé. Kaksi kolmaosaa (67%) suo-
menkielisisté vastaajista katsoi, ettd etéopiskelu on heikentéinyt heiddn opiskelukyky-
aan joko “jonkin verran” (20%) tai “merkittévésti” (47%). Pieni mutta huomionarvoinen
12% vahemmistd koki etdopiskelun vaikuttaneen positiivisesti opiskelukykyynsa. Li-
sdksi 19% vastasi joko “en osaa sanoa”, tai ettd etdopiskelu ei ollut vaikuttanut opis-

kelukykyyn.

Englanninkielisen kyselyn tulokset olivat samansuuntaisia. Englanninkieliseen versi-
oon vastanneet kokivat korona-ajan et&opiskelun vaikutukset jélleen hieman va-
hemman kielteisend kuin suomenkieliseen kyselyyn vastanneet. 55% koki opiskeluky-
kyns@ heikentyneen etdopiskelun myotd, ja 19% koki opiskelukykynsé@ parantuneen.
Loput 25% ei joko osannut arvioida etéopiskelun vaikutuksia opiskelukykyyn tai vas-

tasi, ettd vaikutusta ei ole.

Viimeinen etdopiskelua koskenut kysymys kuului “Oletko 16ytdnyt rajoitusten aikana
itselleen (sic) sopivia opiskelutiloja?” Kolmasosa (34%) suomenkieliseen kyselyyn
vastanneista opiskelijoista oli [6ytényt itselleen opiskelutiloja, ja néisté 8% koki tiloja
l6ytyneen todella hyvin. Léhes puolet (48%) vastaajista vastasi, ettd opiskelutiloja oli
|16ytynyt melko huonosti tai todella huonosti. “En osaa sanoa” -vastauksia oli myés

varsin merkittévéd maardg, 15% kaikista vastaajista.

Englanninkieliseen kyselyyn vastanneet opiskelijat arvioivat tilojen 16ytymistd selvdsti

positiivisemnmin. Enemmist®, 54%, katsoi tiloja 16ytyneen melko tai todella vaivatto-

masti (effortlessly). 32% mielesta tiloja oli Idytynyt melko tai todella huonosti.




TAMPEREEN YLIOPPILASKUNTA
STUDENT UNION OF TAMPERE UNIVERSITY

EtGopetuksen aikana saatua tukea kartoitettiin kahdella kysymyksell&. Kysymykset
koskivat sitd, miten opetushenkildkunta on tukenut etdopiskelua sekd miten Opintojen

ohjaus ja neuvonta ovat toimineet etdopiskelun aikana.

Suomenkielisen kyselyn vastaajista 4% koki opintojen ohjauksen ja neuvonnan toimi-
neen etdopiskelun aikana eritt@in hyvin. 28% vasti ohjauksen ja neuvonnan toimineen
melko hyvin. 256% vastaagjista ei osannut sanoa ja jopa 17% vastaajista kertoi, ettei ollut
kayttényt palveluita. Viidennes vastaaijista (20%) kertoi palveluiden toimineen melko

huonosti ja 6% koki ohjauksen ja neuvonnan toimineen erittdin huonosti.

Englanninkielisessd kyselyssé vastaavat luvut opintojen ohjauksen ja neuvonnan toi-
minnasta olivat 7% erittdin hyvin, 35% melko hyvin, 31% en osaa sanoa, 7% melko huo-
nosti, 0% eritt&din huonosti. 20% englanninkielisist& vastaajista kertoi, ettei ole kayttanyt

palveluita etdaikana

Puolet suomenkieliseen kyselyyn vastanneista oli melko tai tdysin samaa mieltd, ettd
opetushenkildkunta on tukenut etéopiskelua (11% téysin samaa mieltd, 39% melko sa-
maa mielt&). 16% vastaajista koki, etté asialla ei ole ollut vaikutusta. 19% vastaaijista oli
melko eri mieltd siitd, ettd opetushenkilékunta olisi tukenut etdopiskelua. 5% vastaa-

jista oli taysin eri mieltd.

Englanninkielisten vastaajien keskuudessa oltiin vastattu suhteessa positiivisernmin
kysymykseen opetushenkildkunnan antamasta tuesta etdopiskelun aikana. 39% vas-
taajista oli tdysin samaa mieltd ja 38% melko samaa mieltd, ettd opetushenkildkunta
on tukenut etéopiskelua. 14% vastauksista oli neutraaleja ja 7% oli melko eri mieltd. 2%

ei osannut vastata.

Sekd suomen- ja ettd englanninkielisisté vastaajista noin kolmannes oli osallistunut

l&hiopetukseen koroa-aikana. Opetuksen jarjestelyihin oltiin pddasiassa tyytyvdisia.

Suurin osa vastaajista kertoi ldhiopetuksen sujuneen hyvin ja kokeneensa olonsa tur-

valliseksi l&hiopetuksessa. Yleisimpind turvallisuustoimenpiteind mainittiin opetus
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pienryhmissd (73 vastausta), maskien kdyttdé (73 vastausta), turvavdlit (57 vas-
tausta), kasihygienia (31 vastausta), opetus ulkona (11 vastausta), hanskojen kdyttd
(10 vastausta) ja visiirit (8 vastausta). Suurin osa vastaaijista piti turvatoimia riittévand

ja oli tyytyvdainen niihin.

Vastausten joukkoon mahtui my®&s joitakin kriittisi@ vastauksia, joissa I&hiopetusta ei
pidetty turvallisena (6 vastausta) tai turvatoimia ei pidetty riittéving. Vastauksissa
kerrottiin mm,, ettd turvavdlit eivét toteudu opetuksessa (12 vastausta), maskeja on

kdytetty vaarin (2 vastausta) ja turvallisuudesta ei anneta opetuksessa riittévésti oh-

jeita (4 vastausta).
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