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Tervetuloa tuutoriksi!

Ruudullasi vilisee lukuvuoden 2021-22 opiskelijatuutorien
opas! Tehtdvddnsd koulutettuja kokeneempia
tieteenharjoittajia pyorii orientaatioviikosta eteenpdin
Tampereen yliopiston kampuksilla vuosittain yhteensd
noin 900. Moni tuutori on ryhmdansa uusille opiskelijoille
ensimmadinen ihminen johon he tutustuvat yliopistolla. Uusi
eldmantilanne ja informaatiodhky voivat olla hankaliakin
juttuja fukseille, joten kiitos, ettd olet Idhtenyt mukaan
helpottamaan heiddn alkutaivaltaan akateemisessa
yhteis6ssd.

Tuutoroinnin on tarkoitus olla my®és sinulle hyddyllinen
kokemus. Ohjaamalla uusia opiskelijoita padset
harjoittelemaan esiintymistaitoja, jarjestelmallisyyttd

sekd aikatauluttamista. Kun valmistuttuasi pohdit
koulutuksesi tuottamaa osaamista, voit toivottavasti palata
tuutorointikokemuksiisi ja todeta niiden olleen kasvattavia
sekd hyddyllisid. Tdman tydsi tueksi tuotetun tuutorioppaan
ensimmadisessd osiossa k&yddadn I&pi tuutoroinnin
opintojakson perusasiat, sen osaamistavoitteet sekd
hieman rynmdanohjauksen alkeita ja tuutorin tukiverkkoa
Tampereen yliopistolla.

Tuutoreita kuvaillaan monesti opiskelijaeldmdn
kokemusasiantuntijoiksi. Tdma& pitdd paikkaansa

ainakin silté osin, ettd ei ole parempia oppaita
opiskelijayhteis66mme kuin sen aktiiviset j@dsenet.
Asiantuntijuus ei kuitenkaan tarkoita sitd, ettd sinun tulisi
tietdd vastaukset kaikkiin fuksien kysymyksiin. T&rkedmpdad
on avoin mieli ja valmius auttaa etsimd@dn tietoa.
Oppaan toiseen osioon on kerdtty hieman tietoa niist&
tukipalveluista, jotka uusilla opiskelijoilla on k&ytdssadan.
Muista ettd tuutorointi on vain yksi osa ohjauksen
kokonaisuutta, eikd sinun tuutorina pidd jdaddd hankalien
tilanteiden kanssa yksin.



Oppaan kolmannessa osiossa annamme muutamia
kaytanndn vinkkejd tuutoroinnin toteuttamiseen ja fuksien
ensimmaisiin viikkoihin valmistautumiseen. Jokainen tuutori
tekee ty6td omalla tavallaan ja Tampereen yliopiston

eri kampuksilla ja tiedekunnissa tuutorointiperinteit&

on kymmenid erilaisia. Ota oppaan vinkit ja neuvot siis
yleisluontoisina havaintoina ja toivota uudet opiskelijat
tervetulleeksi omalle alallesi perinteitd ja hyvid kdytantojé
kunnioittaen. Muista kuitenkin, ett& onnistunut tuutorointi
nojaa fuksien tarpeisiin. Omien kokemustemme mukaan
avoimuus ja joustavuus tuutoroinnin suunnittelussa tekee
toiminnasta mielekdastd, merkityksellistd ja helppoa.

Kysy siis suoraan tuutoroitaviltasi minkélaista tukea he
kaipaavat! Jos ohjattavanasi on vain paljasjalkaisia
tamperelaisio, ei suunnittelemasi kaupunkikierros ehkdé
olekaan kovin oleellinen osa tuutorointia.

Kaytd siis tatd opasta tukena tuutorina toimimiseen

ja tutustu myés muuhun materiaaliin, jota tuutoreille
Moodlen ja sdhkdpostilistan kautta tarjotaan. Vaikka
tatd kirjoittaessa kesdn ja syksyn kuviot ovatkin
koronavirustilanteen vuoksi osin avoinna, aloittaa
Tampereen yliopistolla silti tuhansia uusia opiskelijoita.
Sinun tehtdvasi on auttaa heitd pddsemdadn vauhtiin
uudessa ympdristdéssadan.

Kiitos ett& olet mukanal!
Miska Puputti
Hallituksen jasen, hyvinvointi ja terveys, toimeentulo,

tuutorointi

Annina Kipponen
Tuutoroinnin asiantuntija

Tampereen ylioppilaskunta
(TREY)




Tuutoroinnin perusteet

Tuutorina toimiminen on tarked tehtévd, jossa edustat niin
ainejarjestoddsi, tieteenalaasi kuin Tampereen yliopistoakin.
Valilla tuutorin tehtdvat saattavat vaikuttaa loputtomilta,
vaikka ndin ei tietenkddan pitdisi olla. TGMdA&n osion
tavoitteena on vetdd tuutorin roolille selkedt rajat. Sinulla on
joukko tarkeitd tehtévid uusien opiskelijoiden tukemisessa,
mutta et tee tydtdsi yksin, eiké jokaisen pulman
ratkaiseminen kuulu tehtéviisi. Huolehtimalla omista
rajoistasi ja kunnioittamalla omaa jaksamistasi voit itse
hyvin ja pystyt toimimaan tehtévassdsi menestyksekkadsti.
Tdassd osiossa esitellddn myds tuutorin opintojakso. Sen

voi suorittaa opinnoissaan kerran. On tdrked muistaaq, ettd
tuutoreille itselleen tyd tarjoaa mahdollisuuden oppia

uusia taitoja ja kerdaté esimerkiksi esiintymiskokemusta.
Yksi ndistd uusista taidoista on pienryhmdan ohjaaminen.
Tatd taustoitetaan tdssd osiossa. Lopuksi kerrataan lyhyesti
tuutoreiden ty6td tukevat tahot.

Tuutorina olet toivottamassa uudet opiskelijat tervetulleeksi
Tampereen yliopistoon. Roolisi on hurjan térked, sillé
uudessa oppilaitoksessa aloittaminen on monille j@nnittavé
vaihe elémdssd. Valtaosa uusista opiskelijoista tulee
yliopistoon ilman aiempaa kokemusta korkeakouluista,
joten heilléd on paljon totuttelemista uusiin opiskelutapoihin
ja -ympdristéihin. Myds aiemmin korkeakouluissa
opiskelleet ja hieman vanhemmat opiskelijat tarvitsevat
tuutorointia. Sind olet tuutorina fukseillesi ensimmadiset
tutut kasvot hektisten fuksiviikkojen alussa. Ole siis I&sné&
tuutoroitaviasi varten.

Tuutorin tehtévand on tutustuttaa uusi opiskelija
Tampereen yliopistoon, opiskelukdyté&ntdihin omalla alallasi,
sekd korkeakouluyhteisédn ja opiskelijakulttuuriin. Jokainen
tuutorirynma ja fuksi on kuitenkin yksiléllinen, ja heilléd on



omat tarpeensa. Yleisesti ottaen tuutorin tehtdviin kuuluu
esimerkiksi:

« Opiskelukdytdnnoiss@ opastaminen, kerro millaista
yliopisto-opiskelu alallasi on

« Oman alasi esittely, voit esimerkiksi kertoa hieman
millaisia kokemuksia sinulla on opinnoistasi. Valta
kuitenkin esimerkiksi kurssien mustamaalaamista.

« Auttaminen ongelmatilanteissa ja kysymyksissd,
ohjaaminen eteenpdin jos et 16ydd itse vastauksia
kaikkiin kysymyksiin

« Opiskelijajarjestéihin kuten ainejdrjesté6n tai kiltaan
tutustuttaminen, fuksien kutsuminen fuksiviikkojen
tapahtumiin

« Fyysisen opiskeluympdristdn esittely, kampuskierros

« Fuksien verkostoitumisen ja tutustumisen
mahdollistaminen esimerkiksi tuutoriryhmadn sisalla

« Yhteydenpito tuutoroitavien kanssa I&pi syksyn, myds
hektisten ensimmadisten viikkojen jalkeen

Tarkeintd on, ettd olet fuksien tukena ja esittelet oman
alasi opintoja ja yliopistoyhteisd6d kannustavalla tavalla.
Ohjaa fuksit kysymdadn lisatietoa muualta jos et itse tiedd
vastauksia kaikkiin kysymyksiin. Kannusta tuutoroitaviasi
alusta asti itsendisyyteen aldkd holhoa tai késke heitd.
Jata tilaa fuksien kysymyksille ja keskustelulle jokaisen
tapaamisen yhteydessa.

Tuutorit saatetaan jossakin tapauksissa nadhdd
yleishyddyllisind toimijoing, joille voidaan vastuuttaa

mitd erilaisimpia tehtévid. Oman tehtévdn rajoja sekd
omaa roolia kannattaa kuitenkin kunnioittaa. Ottamalla
vastaan paljon lisGtehtdvid kuormitat itsedsi. Tuutori

joka on ylirasittunut, ei pysty hoitamaan varsinaisiakaan
tehtaviddn kunnolla. Jos sinulla on tuutoroinnin aikana
sellainen olo, ettd sinulle ollaan vastuuttamassa liikkaa téitd,
nosta asia esille esimerkiksi tuutorivastaavasi kanssa. Voit
olla yhteydessd myds meihin ylioppilaskunnassa. Tassd
esimerkkejd asioista, joista sinun tuutorina ei tarvitse olla



vastuussa:

« Fuksien opintojen suunnittelu

« Kurssi- tai sivuainevalintojen tekeminen

« Fuksien majoittaminen

« Jokaisissa opiskelijabileiss@ k&dyminen

« Bileiden jarjestminen omalla asunnollasi

« Henkilékohtaisten asioiden hoitaminen fuksien puolesta,
esimerkiksi bussikorttien tilaaminen

Olet todenndkdisesti IGhtenyt tuutoriksi halusta auttaa
uusia opiskelijoita. Se onkin térked tehtévd, mutta pidd

aina mielessdsi ettd sinun ei tarvitse tietdd kaikkea.
Avoimella mielelld, fuksildhtdisellé asenteella ja

positiivisella otteella pddset tehtdvdassdsi pitkalle. AlG
pelkad kysyd tuutorikollegoiltasi, ainejarjestdon vastaavilta,
ylioppilaskunnasta tai ohjauspalveluista jos jokin mietityttdd
sinuq, etkd 16ydd itse vastausta.

Tuutoroinnin opintojakso

Tuutorointi on opetussuunnitelmiin kirjattu opintojakso
jonka osaamistavoitteet on selkedsti madritelty ja josta

voi saada opintopisteitd. Sen tavoitteena on ettd tuutori
auttaa uutta opiskelijaa kiinnittymdadan yliopisto-opiskeluun
sekd yliopistoyhteisé6n. Tuutorin tulee ymmmartad
ohjauspalveluiden sekd vertaistuen merkitys opintojen
tukemisessa ja osata esitelld yliopisto-opiskelun keskeiset
piirteet. Tuutori kehittd&d omia projektinhallinta- seké
pienryhmdnohjaustaitojaan sekd oppii kohtaamaan
eritaustaisia opiskelijoita.

Tuutoroinnin opintojakson suorittamisen vaatimuksena
on osallistuminen tuutorikoulutuksiin (kevéaallé 2021
Moodle-koulutuksiin), tuutoroinnin suorittaminen seké
tuutoroinnin paatteeksi reflektiokysymyksiin sekd
palautekyselyyn vastaaminen. Vaikka olisit suorittanut
opintojakson jo aiemmin, kannattaa Moodlesta 16ytyviin
koulutusmateriaaleihin silti tutustua.



Lisatietoa tuutorien opintojaksoista [6ydat Opiskelijan
oppaasta. Kansallisen tuutoroinnin opintojakson [6ydat
koodilla TAUMO2 ja tuutorivastaavan opintojakson
koodilla TAUMO4. Koodi TAUMO3 on varattu kv-tuutoreille.
Tuutoroinnin opintopisteet joetaan tiedekunnissa
opintojaksoon kuuluvien opintosuoritusten perusteella.

Oli ainejdrjestdsi tai kiltasi tapana jaokaa fuksit pienempiin
tuutoriryhmiin yhden tai useamman tuutorin ohjattavaksi
tai ei, on roolisi silti ohjata omalla tavallasi uusien
opiskelijoiden joukkoa. Yleisesti ottaen t&td voidaan pitad
pienryhmdn ohjaamisena. Téssd osiossa kerrataan lyhyesti
rynmdnohjauksen periaatteita ja kdytédnnén vinkkejé
siihen, miten fuksit saa tutustumaan toisiinsa ja toimimaan
yhtendisend porukkana. Samoja teemoja kasitellddn myds
tuutorikoulutuksissa, joihin p&dset tutustumaan tuutorien
Moodlessa.

Pienryhmdn toiminta voi aluksi tuntua kankealta ja jopa
kiusalliselta. Tdma on taysin luonnollista, sillé tilanne on
monille j@nnitt&va. Tuutoritapaamisten suunniteluun

saat vinkkej& oppaan viimeisessd osiossa, mutta alussa
perusasioiden ldpikdymisen lisdksi kannattaa panostaa
siihen ettd tutustutte ryhman kesken. T&hdn voi kayttad
tutustumisleikkej@, mutta jos koet ne kiusallisiksi niin myos
muita tapoja on olemassa. Sinun tulisi ryhmdnohjaajana
oppia ainakin hieman ryhmasi j@senistd. Nimien lisdksi on
hyddyllistd tuntea vahdan fuksien taustaa ja Idhtékohtia
joista he ovat tulleet Tampereen yliopistoon opiskelemaan.
Taltd pohjalta pystyt suunnittelemaan tuutoritoiminnan
jatkoa hyédyllisempdadn suuntaan.

Pienryhmdn ohjaamista tukemaan yliopisto on
tuottanut materiaalia Moodleen. Sieltd [6ytyvat muun
muassa “Tuutori pienryhmdn ohjaajana” -opas,
rynmdanohjauskoulutuksen materiaali sekd toiminnallisia



harjoituksia sisaltava harjoitusmoniste, josta saat ideoita
rynmayttdmiseen ja tutustumiseen ryhmdan kesken.

Alkuvaiheen kankeuden jalkeen ryhman toiminta alkaa
muuttua sujuvammaksi ja hakeutua lopullisiin uomiinsa.
Osa ryhmdn jasenistd saattaa olla paljon ddnessad ja
dominoida keskusteluja. Tuutorina sinun tulee huolehtia
siitd, ettd myos hiljaisemmmat ryhmdn jésenet pddsevat
ddneen. On myos luonnollista, etté osasta fukseja saattaa
muodostua sinulle jo téssd vaiheessa kavereitq, joiden
kanssa tulet paremmin henkilétasolla juttuun kuin muiden
kanssa. Tdmdad ei saa kuitenkaan ndakyd toiminnassasi
tuutorinag, vaan kaikkia fukseja on kohdeltava tasapuolisesti.
Yleisesti ottaen tehtdvdandsi on huolehtia siitd, ettd kaikki
ryhmdasi fuksit saavat tarvitsemaansa apua ja tukea
opintojensa alkuvaiheissa.

Pienryhmdn toiminnan jatkuessa fuksit alkavat tutustumaan
toisiinsa paremmin. Monessa tapauksessa he ryhmaytyvat
myds ilman tuutorin apua, ja saattavat esimerkiksi alkaa
viettdmdadn vapaa-aikaa yhdessd. Tuutoritapaamisia
kannattaa téssd vaiheessa kuitenkin jatkag, ettei kukaan
ryhmdasi jasenistd putoa porukan ulkopuolelle. On kuitenkin
hyvé& merkki jos ryhmadsi jasenet alkavat toimimaan

myads ilman sinua. Kun jarjestat tapaamisia syksyn
mittaan, alkaa fuksien tuutoroinnin tarve véhenemadn
heiddn integroituessaan opintoihin ja opiskelijayhteisé6n.
Kannattaa kuitenkin viestid ettd olet heiddn apunaan myés
mydhemmin syksylld. Voit esimerkiksi laittaa valillG viestid
rynmdasi jasenille ja kysell& heiddn kuulumisiaan.

Tuutoriryhmdn toiminnalle on usein vaikea 16ytad selkedd
pdadatepistettd. Osa fukseistasi saattaa kyselld opintojen
suorittamisesta viel& useamman vuodenkin jélkeen, jos olet
fuksisyksyn aikana vakuuttanut hdnet asiantuntemuksellasi.
On yleistd ettd rynman fuksista ja tuutorista tulee hyvia
ystdvid. Kun tuutorointi on virallisesti fuksien ensimmadisen
opiskeluvuoden jalkeen ohi, voit edelleen laittaa ryhmasi
jasenille viestid ja kyselld miten heill& sujuu. Tuen
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tarjoaminen ja toisten kuunteleminen eivat mene koskaan
pois muodista.

Tuutori ja fuksien hyvinvointi

Tuutoroinnin yksi tarkeimpi@ ulottuvuuksia on turvata
uusien opiskelijoiden hyvinvointia tarjoamalla alkuvaiheen
vertaistukea ja vastauksia akuutteihin kysymyksiin. Olet
monesti ensimmadinen ihminen johon uusi opiskelija
tutustuu yliopistollg, ja kohtaat opiskelijoita ensimmdéisten
viikkojen aikana moneen otteeseen. Niistd syistd johtuen
saatat kohdata myés fuksien huolia jaksamista, stressid ja
jannitysté koskien.

Muista ettd et ole yksin vastuussa fuksien hyvinvoinnista
ja jaksamisesta. Téssd oppaassa esitelldan ohjaustahoja,
joiden pariin opiskelijoita voi tarvittaessa ohjata. Jos
huolestut fuksin jaksamisesta, kannattaa hénen kanssaan
jutella asiasta hienovaraisesti. Sinun ei tarvitse osata
korjata tilannetta yksin, vaan voit ohjata fuksin ottamaan
yhteytt& esimerkiksi YTHSn palveluihin. Voit tutustua néihin
heid&n nettisivuilloan osoitteessa yths.fi. Avoin mieli ja
vdlittdminen fuksista auttavat jo pitkdlle.

Fuksien hyvinvoinnin tukena toimii myds Nyyti ry. Se
edistad opiskelijoiden mielenterveyttd tarjoamalla
monipuolista tietoa ja toimintaa mielen hyvinvointiin ja
opiskeluarjessa jaksamiseen liittyvissé asioissa. Nyyti
jarjestad saddannollisesti muun muassa erilaisia ryhmid ja
keskusteluryhmid, joissa opiskelijat padsevat juttelemaan
askarruttavista asioista. Kannattaa tutustua Nyytin
palveluihin osoitteessa nyyti.fi ja tarvittaessa vinkata niisté
myds fukseillesi.

Tuutorina toimiessa kannattaa muistaa, etté jokainen
fuksi tulee erilaisista Idhtékohdista Tampereen yliopistolle.
Tdstd syystd suosittelemmekin avointa keskustelua
fuksien kanssa siitd, minkdlaista apua he tuutoriltaan


https://www.yths.fi/
https://www.nyyti.fi/

kaipaavat. Tuutorointisuunnitelmia kannattaa muokata
tuon keskustelun pohjalta. Jos rynmadsi kuuluu paljon
perheellisit opiskelijoita, saattaa heill& olla erilaiset

tuen tarpeet kuin vaikkapa suoraan lukiosta sinkkuna
Tampereelle muuttaneilla fukseilla. TdmMa& ei kuitenkaan
tarkoita sitd, ettd sinun kannattaa luottaa stereotypiohin
siitd, ettd perheelliset tai vanhemmat opiskelijat eivat
haluaisi osallistua esimerkiksi fuksiviikoille. Heid&n
tarpeensa ryhmdaytyd kanssaopiskelijoiden kesken voi
olla aivan yhtda suuri kuin muillakin fukseilla. Ald siis oleta
fukseista kysymatté mitadn. Fukseja kuuntelemalla teet
tuutoritoiminnasta heille turvallista ja mielekéstd. Tuutorien
kannattaa tutustua YTHSN luentoon tuutorien Moodlessq,
jossa erilaisten taustojen huomioimisesta on paljon
hyaédyllistd asiaa.

Tarkedd on my6s muistaq, ettd yliopiston tulee olla kaikille
turvallinen paikka opiskella ja oppia. Mink&dnlainen
hairintd, syrjint& tai kiusaaminen ei ole hyvaksyttavad
yhteiséssdmme. TREYssd toimii kaksi hairintélyhdyshenkil64,
jotka auttavat ja neuvovat opiskelijoita matalalla
kynnyksell&. Hairintdyhdyshenkildén voi ottaa yhteytté
silloinkin, kun ei ole varma, onko kohtaamansa kohtelu
hairintdd. Voit olla heihin yhteydessé jos huomaat
esimerkiksi tuutorirynmasi keskuudessa hdiritsevad
kaytdstd. Jos et tiedd miten puuttua hdiritsevédn
kdytdkseen, voit kysyd luottamuksellisesti apua
hairintdyhdyshenkiléilté. Molemmat hairintdyhdyshenkilot
tavoitat helposti osoitteella hairinta@trey.fi. LisGtietoa
l6yddt osoitteesta trey.fi/hairinta. Kaikki viestit “héryjen”
kanssa ovat luottamuksellisia, eivatkd he ryhdy
minkd&dnlaisiin toimiin ilman ilmoittajan suostumusta.

Myds yliopistolla on hairintdyhdyshenkilét, seké ohjeistukset
hairintd&d kohdanneille. Ndma 16ytyvat Opiskelijan
oppaasta. Kukaan ei halua kokea tai kohdata hairintag,
mutta valitettavasti nditdkin asioita saattaa tulla sinulle
vastaan. Muista niissdkin tapauksissa ettet jad yksin,

vaan ole rohkeasti yhteydessd TREYn tai yliopiston
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hairintdyhdyshenkiléihin. Hankalistakin tilanteista selvidd
useimmiten avoimella keskustelulla.

Tuutorointi on usein varsin itsendistd tyotd, jota varten
kannattaakin valmistautua kevédn ja kesén mittaan. Tydsi
tukena on kuitenkin lukuisia tahoja, joihin voit nojata ennen
tuutoroinnin alkua, orientaatioviikon kiireiden lomassa tai
mydhemmin syksylld. Téssd niistd lyhyt kertaus.

Tuutori- tai fuksivastaava, tai muu vastaava ainejdarjestén
taho

Tampereen yliopistolla on noin 40 sisddnotollista
ainejarjestoad tai kiltag, jotka edustavat tutkinto-

ohjelmia, joissa aloittaa kandi- tai maisterivaiheen
opiskelijoita. Jokaisella ndist& ainejdrjestdistd tai killoista

on toimijoita, joiden vastuulla on koordinoida tuutorointia
ja fuksiviikkoja ainejdrjestéss@dn ja toimia tuutorien

tukena l&pi tuutorointijakson. Ndille toimijoille on useita eri
nimidg, joista yleisimmat ovat tuutori- tai fuksivastaava.
Todenndkdisesti tunnet jo oman ainejdrjestdn tai killan
toimijat. Tuutoroinnista vastaavat edustajat ovat aktiivisesti
yhteydessd muun muassa Tampereen ylioppilaskuntaan ja
tutkinto-ohjelmaasi.

Ole siis ainejdrjestdn tai killan edustajiin yhteydessé, jos
jokin arveluttaa tuutorointitydssdsi. He osaavat ohjata sinut
eteenpdin, jos eivdt itse osaa vastata kysymyksiisi. Monesti
he myd&s jarjestavat tuutoreille omia perehdytyksidé tai
rynmaytymistapaamisia. Naihin kannattaa osallistug, jotta
pdadset tutustumaan muihin opiskelijatuutoreihin.

Muut tuutorit
Tuutorointia toteutetaan ainejdrjestdjen, kiltojen ja

kampusten vdlillé hyvin erilaisilla tavoilla. Voi olla etté
tuutorina toimit tuutoriparisi kanssa Idheisessd yhteistyéssé



omaa ryhmdd ohjaten. Voi myés ollg, etté uusia opiskelijoita
ei jaeta tuutoriryhmiin, vaan toimitte osana yhtd isoa
tuutorien ja fuksien joukkoa. Riippumatta ndistd tuutoroinnin
jarjestémisen tavoista, on muista tuutoreista sinulle paljon
apua. Pistdkdad pystyyn oma keskustelukanavanne, jossa
voitte jakaa kokemuksia, kysyd kysymyksid ja tutustua
toisiinne. Syksyn hektisten viikkojen aikana esille nousee
varmasti asioita, jotka koskevat kaikkia uusia opiskelijoita.
Nd&iden viestiminen kaikkien tuutorien kesken hyédyttad
fukseja ja helpottaa omaa tyéténne.

Yhteisty® oman ainejarjestdn tai killan tuutorien kanssa on
usein luonteva osa tuutorointia, mutta saatat tavata myos
muiden ainejarjestdjen ja kiltojen tuutoreita syksyn aikana.
Heiddn kanssaan kannattaa vaihtaa ajatuksia tuutoroinnin
jarjestdmisestd ja kaytdnnodn tydstd. Heiltd voit saada
omaan tyéhési mainioita ideoita!

Tutkinto-ohjelma

Tuutoreiden tehtdvdnd on ohjata uusia opiskelijoita oman
alansa opiskelukaytantdjen, opiskeluympdristdjen ja
opiskelijakulttuurin pariin. Vastuu opintojen ohjauksesta ja
suunnittelusta ei kuulu tuutoreille. Yliopisto-opiskelijoina
fuksit ovat vastuussa opintojensa suunnittelusta, mutta
heille tarjotaan sitd varten ohjausta muun muassa tutkinto-
ohjelman kautta.

Tutkinto-ohjelmien alkuohjausta yhtendistettiin vuoden
2019 aikana niin, ettd jokaiselle uudelle opiskelijalle
nimet&dan opettajatuutori. Hanen vastuullaan on tutustuttaa
uusi opiskelija omaan tieteenalaan ja auttaa hanté
kiinnittymaan yliopisto-opintoihin.

Opettajatuutorit ovat usein mukana HOPS-prosessissa

ja saatatkin tehdd laheistd yhteistydtd opettajatuutorin
kanssa omien fuksiesi alkuohjauksen parissa.
Opettajatuutoroinnin jarjestdmiseen on ympdri yliopistoa
monia erilaisia tapoja, perinteitd ja kaytanteitd.

13
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Muista, ettd voit aina olla yhteydessd tutkinto-ohjelmaasi,
jos tuutoroinnin yhteydessd& nousee esille ongelmia
fuksien opintojen suunnittelun tai j@rjestdmisen suhteen.
Sinun ei esimerkiksi tarvitse tietd&d aiempien opintojen
hyvdaksilukemisesta tai fuksisyksyn kurssiaikatauluista.
Kysy tuutori- tai fuksivastaavaltasi, jos et tiedd keneen olla
yhteydessd tutkinto-ohjelmassasil!

TREY

Tampereen ylioppilaskunta on ollut mukana
opiskelijatuutoroinnin jarjestémisessd vuoden 2019 alusta
saakka. TREYNn tehtévadnd on muun muassa koordinoida
tuutorihakuja ja viestié tuutoreille I&pi tuutorointijakson.
Yhtend kéytdnndn esimerkkind toimii tdma opas, joka on
tehty ylioppilaskunnassa tuutorien tueksi. TREY tuottaa
tuutoreille kdyttdé6n tuutoripaidat, seké haalarimerkit ja
kaulassa kannettavat tuutoripassit/nimikortit. Némé ovat
tuutoreille maksuttomia ja jaetaan ainejdrjestdjen kautta
ennen orientaatioviikon alkua elokuussa 2021. Muista my&s
Tuutoreiden llta, kaikkien tuutoreiden yhteinen illanvietto
Tullikamarin Klubilla keskiviikkona 11.8.! Tést& saat lisétietoa
kesdn aikana muun muassa tuutorien séhkopostilistan
kautta.

Ensimmadinen yhteyshenkilési on tuutori- tai

fuksivastaava. Voit kuitenkin olla yhteydessé myds

TREYn tuutorointisektoriin tuutoroinnin kaikissa

vaiheissa. Heindkuun lomailemme, mutta pyrimme
vastaamaan kysymyksiisi niin pian kuin mahdollista.

TREYn tuutorointisektorin tavoitat helpoiten osoitteesta
tuutorointi@trey.fi. Jos et tied& kenen puoleen kadantyd, laita
meille viestid.

Moodlen materiaalit
Kaikki opiskelijatuutorit on kutsuttu tuutorien Moodle-sivulle,

jonka kautta esimerkiksi tdmaé opas ja koulutusmateriaalit
ovat saatavilla. Kevadn ja kesén aikana alustalle lisatéddn


mailto:tuutorointi%40trey.fi?subject=

myds muuta hyddyllisté materiaalia. Moodlen on tarkoitus
toimia tuutorien tydkalupakkina. Tutustu siis sieltd [6ytyviin
tiedostoihin, ja padset tydssdsi vauhtiin.

Tuutorien opintojaksojen raportointi- ja palauteosiot

tehdé&dn saman Moodle-sivun kautta. Timdan aika koittaa
vuoden vaihteessa 2021/2022.

Uusien opiskelijoiden ohjaus ja arki

Uusien opiskelijoiden tukena toimii yliopistolla monia tahoja.

Tadmdan osion tarkoituksena on esitelld niitd sinulle, jotta
tiedat kenen puoleen kadntyd, jos fuksisi tarvitsee syksyn
aikana tukea asioissa, joissa et pysty itse auttamaan. Téssa
osiossa kdsitellddn lyhyesti myds koronavirustilannetta, ja
sen vaikutuksia syksyn 2021 tuutorointiin.

Kuten edellisess@ oppaan osiossa mainittiin, et tee
tuutorina uusien opiskelijoiden ohjausta yksin. Tuutorointi
on osa ohjauksen kokonaisuutta, eik& tuutorin rooliin kuulu
ohjata ja tukea fukseja kaikissa mahdollisissa opintoihin
liittyviss@ asioissa. Onkin siis hyvd tietdd pintapuolisesti
mitk& muut tahot ovat uusien opiskelijoiden tukena heiddn
saapuessaan yliopistoon. Ndihin tutustumalla osaat
toivottavasti ohjata fuksejasi oikean tiedonldhteen tai
ohjaustahon &drelle.

Yliopiston opintoneuvonnan ja —ohjauksen tavoitteena

on tukea suunnitelmallista opiskelua ja vahvistaa
opiskelijan asiantuntijuutta. Tdrkeimpdnd ohjauksen
vdlineend voidaan pit&d opetussuunnitelmaa, johon
opiskelijan kaikki opinnot perustuvat. Tuutorina tehtévasi
on tukea fukseja heid&@n opintojensa alkumetreill&. Muista
kuitenkin, ett& uudet opiskelijat ovat itse vastuussa
opinnoistaan. Ndihin lukeutuvat mm. opintojen suunnittelu
ja suorittaminen, omien tavoitteiden asettaminen sekd
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opiskelun sdannésten ja etiikan tuntemisesta. Sinun ei
tarvitse olla opetussuunnitelman, sivuaineyhdistelmien

tai vaikkapa aiempien opintojen hyvdaksilukemisen
asiantuntija - sitd varten yliopistolla on muita ohjaustahoja.
Kokemusasiantuntijana pystyt auttamaan fukseja monessa
asiassa, mutta nojaa seuraaviin tahoihin jos et tiedd tai
I6ydd vastauksia heiddan kysymyksiinsa.

Opiskelijan opas

Fuksin tarkein apuvdline opintojen aloittamiseen on
Opiskelijan opas (tuni.fi/opiskelijanopas ja sieltd Yliopiston
opiskelijan opas). Sen kautta l16ytyvat uuden opiskelijan
muistilista, opiskelun kdsikirjat sekd opetussuunniteimat.
Uudet opiskelijat saavat hyvéksymisviestinsd yhteydessa
linkin Opiskelijan oppaan uuden opiskelijan materiaaliin. Se
sisdltdd myds linkkejd jotka vievét opintojen aloittamisen
kannalta oleellisille sivustoille. Onkin hyva tutkia Opiskelijan
opasta itsendisesti ennen tuutorointia ja ohjeistaa myds
fukseja verkkosivuille etsimédn tietoa. Alkuvaiheessa voitte
tutustua tuutoriryhmdsi kanssa Opiskelijan oppaaseen
yhdessd. Fukseja kannattaa muistuttaa, ettd ajantasaisin
tieto opinnoista ja ohjauksesta 16ytyy aina sieltd.

Fuksien tulisi ottaa kdytté66nsd Tuni-tunnukset heti
opintojensa alussa. Muistuta ettd yliopisto viestii
opiskelijoille monesta tarkedstd asiasta juuri @tuni.fi-
pdadatteisen sdhkdpostiosoitteen kautta. TGmMAan tunnuksen
avulla opiskelijat tulevat kayttdmadn mm. Intraa ja muita
s&hkaisia palveluja/tydkaluja, kuten Sisua.

Ohjaus tutkinto-ohjelmissa ja tiedekunnissa

Tutkinto-ohjelmanne tarjoaa fukseille akuuteimman
opiskeluun liittyvén tuen. Opettajat vastaavat kurssiensa ja
opetuksensa tavoitteisiin, opetuskdytdntdihin ja arviointiin
liittyvasté ohjauksesta ja voitkin huoletta ohjata fuksit
kysymadn lisatietoa kursseista niiden opettaijilta. Tutkinto-
ohjelmassa saattaa olla myds ohjausta antavia tahoja


https://www.tuni.fi/opiskelijanopas

kuten opintoneuvojia. He ovat tuutoreille erinomaisia
yhteyshenkil6itd sillé he pystyvat auttamaan fukseja
monessa opintojen aloittamiseen liittyvéssd ongelmassa.
Jokaiselle uudelle opiskelijalle nimetadn tutkinto-ohjelman
henkildkuntaan kuuluva opettajatuutori. Hdnen avullaan
fuksi pddsee tutustumaan tarkemmin tieteenalaan, sen
kaytantdihin sekd uramahdollisuuksiin. Kysy tuutori- tai
fuksivastaavaltasi onko teiddn tutkinto-ohjelmassanne
suunniteltua yhteisty6té opiskelija- ja opettajatuutorien
valilla!

Tiedekunnissa opiskelijoille tarjotaan ohjausta monessa eri
asiassa. Tiedekunnan ohjauksesta vastaavat esimerkiksi
opintopddllikdt, koulutusasiantuntijat, opintokoordinaattorit
ja —sihteerit. Heidan tehtaviinsd lukeutuvat muun muassa
henkildkohtaisen opintosuunnitelman tekeminen ja
hyvaksyttdminen, muualla suoritettujen opintojen
hyvdksilukeminen tutkintoon sek& valmistumiseen liittyvat
asiat. Suuressa yliopistossa titteleité on monia, mutta
tiedat varmasti jo pddpiirteittdin tiedekuntasi ohjauksesta
vastaavat henkilot.

On hyva kaydd fuksiryhmdan kanssa lépi teiddn tutkinto-
ohjelmaanne ja tiedekuntanne tarkeimmat ohjaustahot.
Kerro vahint&ddn mistd ohjaushenkildkunnan [6ytdd ja missé
he voivat fukseja auttaa.

Yhteiset ohjauspalvelut

Opiskelija voi varata henkildkohtaisen ohjausajan yliopiston
yhteisistd ohjauspalveluista riippumatta siitd, missé
tutkinto-ohjelmassa opiskelee. Yhteisi& ohjauspalveluista
ovat opinto-ohjaajan, opintopsykologin ja uraohjaajan
palvelut. Lue yksityiskohtia palveluista ja ajanvarauksesta
Opiskelijan oppaasta hakusanalla ‘ohjaustahot’.

Opinto-ohjaajan saat kiinni osoitteesta opiskelijanohjaus.
tau@tuni.fi. Hervannan kampuksella keskusteluaikoja
opinto-ohjaajan kanssa voi varata myéds séhkdisen
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ajanvarausjarjestelman kautta. Opinto-ohjaaja tukee
esimerkiksi opiskeluelédmadntilanteen ja tulevaisuuden
tavoitteiden jGdsent@dmisessd sekd valintojen tekemiseen
liittyviss& pohdinnoissa. Hadnen kanssaan voi keskustella
myds opiskelun erityisjdrjestelyihin liittyvistd tarpeista.
Tarvittaessa opiskelija ohjataan muiden ohjaustahojen
piiriin. Tutkinto-ohjelmakohtaista ohjausta varten kannattaa
hakeutua tiedekuntaan.

Opintopsykologit tavoittaa osoitteesta opintopsykologit.
tau@tuni.fi. Heiddn tehtdvandadn on auttaa opiskelijoita
esimerkiksi opiskelutaitoihin, opinnoissa jaoksamiseen,
aikaansaamiseen ja opiskelumotivaatioon liittyvissa
asioissa sekd opiskelun sovittamisessa yhteen haastavan
eldmadntilanteen tai erityispulmien kanssa. Opintopsykologit
tarjoavat yksildohjauksen lisaksi myos kaikille
perustutkinto-opiskelijoille avoimia opiskelutaitoluentoja ja
rynmdohjausta.

Uraohjauskeskustelun voi varata osoitteessa
uraohjaus.tau@tuni.fi. Uraohjaus on henkilékohtainen
ohjauskeskustelu urasuunnittelun teemoista asiantuntijan
kanssa. Naité teemoja voivat olla esimerkiksi
harjoittelupaikan hakeminen, valmistumisen I&hestyminen,
oman osaamisen tunnistaminen, tyéllistyminen ja
tyétehtdvamahdollisuudet.

Navigaattori

Navigaattori tuo opiskelijan ohjaus- ja hyvinvointipalvelut
entistd helpommin saataville ja tarjoaa opiskelijoille
matalan kynnyksen neuvontaa erilaisissa hyvinvointiin
liittyvissd@ kysymyksissd. Voit tulla kysymdaan Navigaattorista
ilman ajanvarausta neuvoa ja tietoa koskien sinua
askarruttavia asioita. Yliopiston ja yhteistybkumppaniemme
asiantuntijat ovat sinua varten. Jos emme pysty heti
ratkaisemaan pulmaasi, etsitdén yhdessd seuraavaa
askelta opiskelusi ja hyvinvointisi tueksi.


mailto:opintopsykologit.tau%40tuni.fi?subject=
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Navigaattoritoiminnassa mukana olevista asiantuntijoista
osa on vakituisia asiantuntijoita (kuten opinto-ohjauksen
asiantuntijat, yliopistopastori) ja osa on vierailevia
asiantuntijoita. Osa vierailevista asiantuntijoista ovat
mukana vain Pop up-pisteelld kertomassa toiminnastaan.
Jos kyse on Pop up -pdivystyksestg, siitd on maininta alta
I6ytyvissa aikataulutiedoissa.

Navigaattoriin voivat tulla neuvoa ja tietoa hakemaan
kaikki, joilla on opinto-oikeus Tampereen yliopistossa. Lue
liséa Navigaattorista yliopiston sivuilta!

NAVIGAATTORI

Hyvinvointia ja ohjausta

opiskelijoille

Muut ohjaus- ja heuvontapalvelut

Opintotoimisto auttaa opiskelijoita muun muassa
lukuvuosi-ilmoittautumisen, opiskeluoikeuden ja muiden
virallisten opintojen ké&ytantadihin liittyvien ongelmien
kanssa. Heihin saat yhteyden osoitteesta opintotoimisto.
tau@tuni.fi. Opintotoimiston toimipisteet sijaitsevat
keskustakampuksella P&étalossa ja Hervannan

19


https://www.tuni.fi/opiskelijanopas/kasikirja/uni/4677/4692%3Fpage%3D19725
https://www.tuni.fi/opiskelijanopas/kasikirja/uni/4677/4692%3Fpage%3D19725
mailto:opintotoimisto.tau%40tuni.fi?subject=
mailto:opintotoimisto.tau%40tuni.fi?subject=

20

kampuksella Kaompusareenalla.

Yliopistolla on my&s muita palveluita jotka tukevat
opiskelijoita heid@n opintojensa aikana. Esimerkiksi
kansainvdlisyyteen tai uraohjaukseen liittyvissé asioissa
kannattaa ottaa suoraan yhteyttd niitd hoitaviin palveluihin.
Kattavat ohjeistukset ja yhteystiedot |6yt&d parhaiten
Opiskelijan oppaan kautta. Loyddat sieltd myds enemmadn
tietoa ylldmainituista ohjaustahoista. Muista ndissdkin
asioissa omat rajasi: Ohjaa fuksi keskustelemaan yliopiston
henkildkunnan kanssa jos koet tilanteen sitd vaativan. Auta
fuksia l6ytdmadn oikea tukipalvelu esimerkiksi selaamalla
Opiskelijan opasta yhdessé hdnen kanssaan. Kysy apua
suoraan ohjauspalveluiltg, jos et tiedd mihin tahoon ottaa
yhteyttd.

Sisu on opintotietojdrjestelmd, jota kaytat opintojesi kaikissa
vaiheissa.

Sisussa suunnittelet opintosi luomalla oman tutkinto-
ohjelman mukaisen HOPSin (henkildkohtainen
opintosuunnitelma), ilmoittaudut opetukseen ja voit seurata
opintojesi etenemistd. Sisussa voit myo6s asioida séhkdisesti,
kuten hakea opintojen hyvdksilukua, opintojen koostamista
ja lopulta tutkintotodistusta.

Opintosuunnitelmasi padasevét ndkemdadn oma
opettajatuutorisi sekd erilliselld kayttdoikeudella
opintohallinnon henkildékunta. Sisu mahdollistaa ohjauksen
viestinnd@n opiskelijan ja opettajan tai hallintohenkildkunnan
valilla.

Jarjestelmadn kirjaudutaan tuni-tunnuksella ja salasanalla.
Opintotarjontaa voi selailla kirjautumattomana kayttgjané
osoitteessa tuni.fi/sisu.


https://sis-tuni.funidata.fi/student/login

Sinun ei tarvitse tuutorina olla Sisun asiantuntijo, vaan
padvastuu sen kdytdn ohjeistamisessa on tutkinto-
ohjelmilla. Syksyn ensimmadiset pdivat sujuvat sutjokammin,
jos osaat ohjeistaa fuksejasi Sisun perusasioissa. K&y siis
tutustumassa koulutusmateriaaliin, Sisun toimintoihin sekd
Opiskelijan oppaan ohjeistuksiin.

TUTKINNOT,
OPINTOJEN
RAKENTEET

OPINTOJEN

SUUNNIT
wo KURSSIT, i TELU,
ITTAUTUMISET, MOITTAYT,
é'ﬁlaomsuoknu«sn OPINTO N MISET

OHIAUS SEURANTA

Kuva: Sisu kuvattuna Yet another jarjestelmduudistus: Sisu
-videolla (Tussitaikurit Oy / Marker Wizards Ltd)

Kevadllad 2020 yliopisto-opiskelun kdytanndt uusiksi pistéinyt
koronavirusepidemia saattaa vaikuttaa myds tulevan
syksyn tuutorointiin. Varmuudella ei voi sanoa vield mitadan,
mutta on mahdollistag, ettd epidemiatilanne vaikuttaa

my®os syksyn 2021 tuutorointiin. Epdvarmuuden vuoksi
suosittelemme, ettd seuraat yliopiston Intra-viestintdd ja
TREYnN viestint&d aihetta koskien. Oli tilanne mik& hyvansdg,
uudet opiskelijat aloittavat opiskelun syksylla 2021.
Kaytdnnon toteutuksissa saattaa olla muutoksia perinteisiin
tapoihin, mutta tuutoroinnin tarve ei h&vid mihink&an.
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Vallitsevassa tilanteessa térkeddn rooliin nousee
yhteydenotto fukseihin jo kesén aikana. Monessa
ainejarjestéssd ollaan jo vuosia otettu saapuviin
opiskelijoihin yhteytt& esimerkiksi puhelimitse, jolloin
heiddt on toivotettu tervetulleeksi ja kerrottu kuka heiddn
tuutorinaan toimii. T&t& suositellaan myés kesalla 2021.
Ainejarjestot saavat saapuvien opiskelijoiden yhteystiedot
Hakijapalveluista kesén 2021 aikana. Tiedot pitdd hakea
erilliselld lomakkeella. TREY selvittéid kevadén aikana, miten
tiedot saadaan ainejarjestdihin ja informoi tuutori- ja
fuksivastaavia asiasta.

Huomioikaaq, ettd yliopisto ei ldhetd endd paperista
hyvéksymiskirjettd uusille opiskelijoille. Mahdollisten
ainejarjestdjen ja kiltojen omien tervetulomateriaalienkin
pitdd siis olla séhkodisesséd muodossa. Viime vuoden tapaan
tutkinto-ohjelmat voivat lisaté ainejarjestodn tai killan
tervetulokirjeen tai fuksilehden omille orientaatiosivuilleen
Opiskelijan oppaassa. Tadstakin annetaan lisétietoja kevéadn
ja kesan aikana.

Tuutorointi kdytdnnossé

Tuutorointi tapahtuu kdyténnéssé monessa muodossa.
Perinteisten tuutoritapaamisten lisdksi vertaisohjausta
tehdadn esimerkiksi ainejarjestén tai muun
opiskelijayhdistyksen tapahtumissa ja illanvietoissa,
verkossa esimerkiksi keskusteluryhmdn tai yksityisviestien
avulla sek&d mahdollisissa opiskelija- ja opettajatuutorien
yhteistapaamisissa. Téssé osiossa tarjotaan hieman
vinkkej& kéytdnndn tuutorointitoimintaan.

Perinteisin tapa tuutoroida uusia opiskelijoita on jarjestad
tuutoritapaamisia, joissa kdsittelet tiettyjd asioita
yhdessd fuksien kanssa. Suunnittele tuutoritapaamisesi
ainakin suurilta osin etuk&teen. Hyva idea on pyrkid
linkittdmdadn esimerkiksi orientaatioviikon luentojen



teemoja omiin tapaamisiin (esimerkiksi kampusten
palvelujen esittdytyessd voitte kdydd luennon jalkeen
kampuskierroksella). Olet itse vastuussa tuutoritapaamisten
suunnittelusta, aikatauluttamisesta ja vetdmisesta.
Kirjallisten suunnitelmien tekeminen on hyvd ideaq, ja

se auttaa sinua hahmottamaan kokonaistydmadarad.
Muista kuitenkin, ettd jokaiseen tapaamiseen kannattaa
jattaad reilusti aikaa fuksien kysymyksille ja huolille. Tiukan
minuuttiaikataulun tekeminen alkusyksyn viikoille ei siis
valttédmattd ole paras mahdollinen ajatus.

Fukseille tuutoriryhmdn ja muiden fuksien kesken
tutustuminen on yksi tuutoroinnin térkeimmistd puolista.
Kannusta fuksejasi osallistumaan tuutoritapaamisten lisdksi
my®os iltatapahtumiin ja korosta ettd niihin osallistuminen
on mahdollista myds alkoholittomana. Ainejdrjestén
sisdlld olisi hyvé varmistaa etté toiminta on aidosti
esteetdntd ja saavutettavaa myos raittiina. Pidd mielessa
ettd et I&hde itse iltatapahtumiin vain juhlimaan, vaan
myoés tukemaan fuksejasi. Suositeltavaa on myoés harkita
fuksien (ja itsesi) kokonaiskuormitusta - kaikkia vapaita
vdlejd ei kannata tayttad tuutoritapaamisilla, vaan myds
palautumiselle tulisi jattdd aikaa. Opintojen aloittaminen
on fukseille kuormittavaaqg, eiké sinunkaan kannata hillua
ainejarjestoétilassa tai kiltahuoneella ydomyodhdlle joka ilta.

Tuutoritapaamisissa kannattaa kdydd 1&pi perusasiat
alanne opinnoista ja opiskelusta. Voit kertoa hieman
kursseista ja niiden suorittamisesta, mutta valta
valittdmasta varittyneitd kdsityksié niiden sisalldistd tai
toteutuksista. Tuutori ndhd&dn usein auktoriteettihahmona,
ja jos esimerkiksi valitat eteenpdin omia huonoja
kokemuksiasi yksittdisistd kursseista, saattaa fukseilla

olla ennen ensimmadaistakéadn luentoa omat negatiiviset
mielikuvansa kyseisestd kurssista.

Moni fuksi tulee yliopistoon suoraan toiselta asteelta.
Jos ryhmdssdsi on paljon tallaisia opiskelijoita, voi olla
hyvéa kdydd lépi yliopisto-opiskelun ja vaikkapa lukio-
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opiskelun eroja. Jos taas ryhmadsi kuuluu paljon aiemmin
korkeakouluopintoja suorittaneita fukseja, ei tuon eron
l[&Gpik&yminen valttdmattd ole kovin tarpeellista. Ei haittaa
jos et ehdi kdymadn kaikkea suunnittelemaasi lapi
tuutoritapaamisissa, silléd moni opintoihin liittyvé asia
selkeytyy fukseille vasta syksyn mittaan kun kurssit ja tentit
l[&htevat pyorimadn.

Rohkaise jokaista ryhmdsi j@sentd osallistumaan
tuutorointiin ja sen aikana jarjestettdviin tapahtumiin. Kaikki
eivat kuitenkaan ole tasavertaisen puheliaita tai sosiaalisia.
Muista ettd he tarvitsevat ohjaustasi yhtdlaillo, joten kdytd
pelisilmdadsi ja huolehdi ettd kaikki halukkaat fuksit pysyvat
ryhmdsi toiminnassa mukana. Ald lannistu jos joku kuitenkin
kieltdytyy osallistumasta tuutorointiin.

Ensimmadisen tapaamisen aiheet

Tuutoroinnin aikana esille nousee kymmenittéin erilaisia
pikkuasioita ja —teemoja. Téssd kuitenkin suurimmat

ja tarkeimmat! Varmista fukseiltasi heti ensimmadisen
tapaamisen aikana ettd ndmda asiat ovat hoidossa ja tarjoa
apuasi jos jossakin ndistd on ongelmia.

« Yliopisto-ilmoittautuminen: IImoittautumisohjeet
on toimitettu uusille opiskelijoille valintap&datéksen
yhteydessd ja moni onkin sen varmasti jo tehnyt.
Viimeinen ilmoittautumispdivé on 2.9.2021, jonka
jalkeen opiskeluoikeus raukeaa, jos ilmoittautumista
ei ole tehty. Opintojen aloittamisen ajankohtaa ei
voi padsdadntodisesti siirtdd, mutta poissaolevaksi
ilmoittautuminen onnistuu lakisddteisin perustein,
esimerkiksi vanhempainvapaan tai ase-/
siviilipalveluksen vuoksi.

« Opintotuki: Opintotukinakemus tehd&adn Kelan séhkdisen
asioinnin kautta (kela.fi/asiointi). Loppukesé ja alkusyksy
ovat hakemusten kdsittelyssd kiireisté aikaa, joten se on
hyvé tehdd mahdollisimman pian.

« Opiskelijakortti: Yliopistoilmoittautumisen yhteydessd


https://www.kela.fi/asiointi

fuksit ovat maksaneet Tampereen ylioppilaskunnan
jadsenmaksun. Kun maksu on suoritettu ja rekisterdity,
voivat he hakea opiskelijakorttia. Ohjeet opiskelijakortin
tilaamiseen 18ydat taaltd: trey.fi/opiskelijakortti.

« Asuminen: Varmista ettd kaikilla tuutorirynmasi j@senillé
on katto p&dansd pdadalla. Asuntoja tamperelaisille
opiskelijoille tarjoavat muun muassa TOAS ja POAS.
Lisaksi Opiskelijan Tampere ylldpitdd asuntopalstaa
ja tilap&ismajoitusta, jos omaa asuntoa ei ole vield
6ytynyt. Myds TREYN sosiaalipoliittinen asiantuntija voi
auttaa asumiseen liittyvissé asioissa. Muista ettd sinulla
ei tuutorina ole velvoitetta majoittaa uusia opiskelijoita.

«  Vuodesta 2021 alkaen ammattikorkeakoulujen ja
yliopistojen opiskelijoiden téytyy maksaa Kelan
terveydenhoitomaksu. Kela ei Idhet& maksusta
laskua. Opiskelijan taytyy itse muistaa maksaa
se. Terveydenhoitomaksun voi maksaa Kelan
asiointipalvelussa.

« Tuni-tunnuksen aktivointi: S&hkoisié palveluja varten
opiskelijoiden tulee aktivoida Tuni-kayttdjadtunnuksensa
salasana.tuni.fi -palvelun kautta. Aktivointi vaatii
verkkopankkitunnukset tai vastaavan tunnistustavan.

Jos ndma ovat kaikilta tuutoroitaviltasi ojennuksessa, voit
olla tyytyvd@inen ensimmadisen pdivdn saldoon. Kannattaa
rohkaista uusia opiskelijoita tutustumaan myoés uuden
opiskelijan materiaaleihin (tuni.fi/uusi-opiskelija) ja
TREYn Fuksioppaaseen. Tdmd& kannattaa tehdd jo kesdn
aikana, jos olet saapuviin opiskelijoihin yhteydessa.
Muista ettd ylioppilaskunnan asiantuntijat ovat fuksien
tukena esimerkiksi asumiseen ja toimeentuloon liittyvissa
kysymyksissa@.

Orientaatioviikko

Uudet opiskelijat saapuvat Tampereen yliopiston
kampuksille ldhtékohtaisesti maanantaina 23.8..

Sekd kansallisten ettd kansainvdlisten opiskelijoiden
orientaatiojaksot keskittyvat tuolle viikolle. Kansallisten
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opiskelijoiden osalta orientaatioviikon yhteinen ohjelma on
kaikille opiskelijoille p&dpiirteittéin sama. Orientaatioviikon
materiaalit I6ytyvat Moodlesta ja niihin voi jatkaa
tutustumista tuutoriryhmadn kesken. Tiedekunnat ja tutkinto-
ohjelmat jarjestadvat omaa orientaatioohjelmaansa lapi
viikon. N&@iden aikataulut saat jarjestévien tahojen kautta.

Orientaatioviikon yhteisiss@ osioissa kdydadan I&pi muun
muassa seuraavia diheita:

« Yliopisto-opiskelun perusteet ja etiikka

« Hyvat opiskelukaytédnnot

« Opintojen saavutettavuus

« Yhteiset ohjauspalvelut

« Opiskelijan oppaan toiminta ja muut tiedonldhteet

« Kampusten palvelut, esimerkiksi kirjasto, SportUni, TREY
sekd Kielikeskus

Tarkemmat aikataulut tulevat saataville yliopiston
verkkosivuille kesén aikana. Infoluennot ovat hyvin térkeité
ja lyhyisiin sessioihin on sisdllytetty paljon asiaa. Suunnittele
siis tuutoritapaamiset niin ettd fuksisi pddsevat kaikkiin
infoihin paikalle. Syksyllé 2021 kaikkien opiskelijoiden

tulee tehdd kurssivalintansa Sisun kautta. Tastd syysté
orientaatioviikon alku k&ytetdan tutkinto-ohjelmissa
HOPSien ja kurssivalintojen tekemiseen. Tdma on fukseille
prioriteetti, joten huolehdi ettd he p&adsevat osallistumaan
ndihin tapaamisiin.

Kampuskierros

Tampereen yliopisto toimii kaupungissa kolmella eri
kampuksella. Pa&asiallinen opiskelukampuksesi tulee
nopeasti tutuksi ja sielld vietatte tuutoriryhmdn kanssa
eniten aikaa. On kuitenkin hyvé idea kdydd tutustumassa
muihinkin kampuksiin! Ladhtekad vaikka lounasreissulle tai
tutustumaan kirjastopalveluihin. Muista, ettd vaikka sinulla
ei olisi opintojesi my&td asiaa muille kampuksille, saattaa
fukseillasi olla eri tilanne. Kartat jokaiselle kampukselle



l6yddt taalta: tuni.fi/fi/palvelut-ja-yhteistyo/tutustu-
kampuksiimme. Esittele opiskelukampukseltanne ainakin:

« Tiedekuntanne ja tutkinto-ohjelmanne tilat

« Yliopiston yhteisten ohjauspalveluiden sijainti

« Sdhkoiset tenttitilat, tietokoneluokat & kopiokoneet

« Opiskelijaravintolat ja -kahvilat

« Kirjastojen tilat

« SportUnin liikkuntatilat

« YTHSN sijainti

« Ainejarjeston, kiltojen ja muiden opiskelijayhdistysten
tilat

- TREYn toimisto/palvelutiski

TREYn palvelupisteet

TREYII& on palvelupisteet Hervannan ja keskustan
kampuksilla. N&ilté pisteiltd uudet opiskelijat pddasevat
esimerkiksi noutamaan opiskelijakorttinsa. Suurin

osa ylioppilaskunnan toimijoista tyéskentelee
paivittdin keskustoimistolla Hervannan kampuksen
Padrakennuksessa.

Palvelutoimisto, keskusta

Kalevantie 4, P&dtalo E241 (P&dtalon pohjakerros), 33100
Tampere

puh. +358 44 361 0210

s@hkoéposti: help@trey.fi

Palvelutoimisto, Hervanta

Korkeakoulunkatu 10 (Padrakennuksen 2. kerros), 33720
Tampere

puh. +358 (0)40 713 0073

s@hkoéposti: help@trey.fi

Toimisto

Hervannan kampus

Korkeakoulunkatu 10 (Padrakennuksen 1. ja 2. kerros), 33720
Tampere
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Yhteystiedot I&6ytyvét TREYN kotisivuilta: trey.fi/yhteystiedot

Tuutoritapaamisten liséksi tuutoroitavien fuksiesi kanssa
kannattaa olla tiiviisti yhteydessé puhelimitse tai netin
kautta. Suurimmalla osalla on kaytdssé esimerkiksi
Whatsapp- tai Telegram, jonka kautta pystyt viestim&an
fukseille katevdsti ja jossa fuksit voivat kysyé askarruttavia
asioita matalalla kynnykselld. Tallaisen ryhmdan voi laittaa
pystyyn jo kesd@n aikana, jos haluat ettd fuksit tutustuvat
toisiinsa hieman jo ennen orientaatiojakson alkua. Sovi
kaytettdvd sovellus yhdessdé fuksien kanssa, ja muista ettd
kaikilla uusilla opiskelijoilla ei valttémattd ole alypuhelinta.
Ndaissé tapauksissa viestinté kannattaa hoitaa jollakin
muulla tavalla ja varmistaa ettd tieto kulkeutuu kaikille
fukseille.

Tuutorointi jatkuvana toimintana

Tuutoroinnin aktiivisin aika sijoittuu luonnollisesti
orientaatioviikkoon ja alkusyksyyn. Tuutoroinnin on kuitenkin
tarkoitus kestdd pidempddn, vahintddn syyslukukauden
loppuun asti. Mité paremmin fuksit integroituvat
opiskelijayhteisé6n ja opintoihinsa, sitd pienemmaksi
tuutoroinnin tarve kutistuu. Kannattaa kuitenkin kaytt&a
esimerkiksi k&ytéssdnne olevaa keskusteluryhmad |Gpi
syksyn niin, ettd kutsut fukseja ainejdrjestén tapahtumiin

ja kyselet hiemnan miten heilld menee. Hyvé idea on sopia
my®ds yhteisid tapaamisia esimerkiksi joulu-tammikuulle,
jossa voit pyytdd rynmaltasi palautetta omasta
tuutoritoiminnastasi. Ole siis fuksien tukena pidempddan kuin
ensimmaiset pari viikkoa.

Tuutoritapaamisiin ja muuhun ohjaukseen kannattaa


https://trey.fi/yhteystiedot

suunnitella vaihtelua. Vaikka roolinasi on kertoa opiskelusta
ja opiskeluelédmastd fukseille, kay yksipuolinen luennointi
nopeasti pitk&veteiseksi. Alle olemmme kerénneet ideoita ja
vinkkejd tuutoroinnin varittédmiseen ja fuksien aktivointiin.
Muista kuitenkin, ettd teet tuutorointityétd omana itsendsi,
ja tieddat parhaiten itse miten omat tuutoritapaamisesi
kannattaa suunnitella. Ota aina huomioon tapaamisten
saavutettavuus niin, ettd kaikki fuksit pdésevat varmasti
osallistumaan taysilléd suunnittelemiisi aktiviteetteihin.

Tutustu Tampereeseen opiskelijan ndkdkulmasta. Moni
fuksi on muualta kotoisin, mutta myoés paljasjalkainen
tamperelainen ndkee kotikaupunkinsa uusien lasien

l&pi yliopisto-opiskelijana. Vaikka opinnot keskittyvatkin
kampuksille, on fuksien silti hyvé tuntea Tamperetta hieman
omia kotikulmia pidemmalle. Jos ryhmdsi fukseilla sattuu
kaikilla olemaan polkupyérdat, voitte I&hted vaikka yhteiselle
pyordareissulle kipuamaan Tampereen monia makid
nahtavyyksié bongaillen.

Kulkekaa yhdessé& Nyssen palvelupisteelle hankkimaan
bussikortit, ja l&dhtek&ad tutustumaan muihin kampuksiin tai
kaupunginosiin bussilla tai upouudella ratikalla. Samalla
voit kertoa esimerkiksi mit& aloja toisilla kampuksilla voi
opiskella.

Jarjestd lounastapaaminen opiskelijaravintolassa.
Ravintoloita 16ytyy kampuksilta useita, vinkkaa ruuhka-
ajat ja muut tarpit omista suosikkiravintoloistasi. Fukseja
kannattaa muistuttag, ettd monet ravintolat myyvat
ylij@admaruokaa halpaan hintaan lounaan jélkeen.

SportUnin toimipisteitd 16ydat kaikilta kampuksilta. Niisté
voit varata esimerkiksi palloiluvuoron tuutoritapaamista
varittdmadn. Kannattaa kuitenkin ennakkoon selvittéé
onko kaikille rynmdasi fukseille mahdollista osallistua
liikuntatapaamiseen. Lue Sportunin toiminnasta lisédd
osoitteessa sportuni.fi ja tutustu Moodlessa Sportunin
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perehdytysmateriaaliin!

Perjantai-iltapdivind osa museoista on maksuttomia.
Tuutoritapaamisen paikkana esimerkiksi Vapriikki
Tammerkosken rannassa on mahtava paikka! Miké
olisi parempaa kuin ryhmayttad fukseja vaikkapa
Pelimuseossa?

Kaytd hyvdksesi TREYN jdsenpalveluja. K&y vuokraamassa
ylioppilaskunnan palvelupisteeltd pesdpallo- tai
kyykkdatarvikkeet ja jarjestd likunnallinen tuutoritapaaminen.

Esittele yliopistoyhteis6std 16ytyvid aine- ja
harrastejdrjestdjd esimerkiksi kampuskierroksen
yhteydessa. Kaikki fuksit eivat valttdmattd 16ydd omaa
kaveripiiri@ oman ainejdrjestdn tapahtumista, vaan
heitd saattaa kiinnostaa esimerkiksi jokin kymmenistéd
harrastejdrjestdistd. Niiden pariin ei kuitenkaan 16ydd,
jos niistd ei kuule. Onneksi syksylld jarjestettavilla
Harrastemessuilla moni jérjestd pddsee kertomaan
toiminnastaan fukseille.

Tampere kuhisee halpoja kulttuurieldmyksid, esimerkiksi
keikkoja, nayttelyitd ja luentoja. Pid& silmasi tarkkana
netissd pydriessdsi niin 16yddt parhaat menovinkit!
Tuutoriryhmdn voimin esimerkiksi stand up -keikalle
suuntaaminen voi olla mukava aktiviteetti.

Tuutorointi on parhaimmillaan mielekdastd ja hyodyllisté
sekd fukseille ettd sinulle. Vaikka sen aikana kdasitellddn
monia tdrkeitd ja monimutkaisia asioita, tulee sen
kuitenkin olla sinulle ja fukseille my&s hauskaa. Muista
suunnitella tuutorointisyksylle myés lepohetkid niin itsellesi
kuin fukseillesikin. Yhdessd toimimalla kaikki saavat
tuutoroinnista eniten irti.



TAMPEREEN YLIOPPILASKUNTA
STUDENT UNION OF TAMPERE UNIVERSITY

B D Tampereen yliopisto
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